大学优秀班主任事迹材料
老吾老以及人之老，幼吾幼以及人之幼。关爱他人，回馈社会。
本人是大丰职教中心的一名普通的女教师，今年41岁，大学本科学历。本人爱岗敬业，勤劳善良，与人为善。参加工作以来一直担任学校高职班级的数学教学和班主任工作。由于家庭和工作的双重压力，我曾患上了抑郁性神经衰弱症。经过治疗病情好转后，我被安排在图书阅览室工作。
1、服务他人思想产生的背景
一次偶然的机会，本单位一位退休老教师告诉我有几位老同事已八十高龄，孤身一人，身体不佳，行动不便，子女不在身边，生活孤独，晚景凄凉。我顿生恻隐之心。特别是有一次当我看到一个关于空巢老人在家死亡多日也无人知晓的报道，我的内心非常震惊，回想自己病中的痛苦，我感觉这些老人更需要感情的抚慰，我在想我能为这些老人做些什么呢。后来我在报刊上看到国外一些社区关爱空巢老人的一些做法，觉得他们的方法也可以借鉴，于是我初步确定了建立关爱空巢老人志愿者服务队的项目，并拟定了具体活动实施的方案。产生了这些想法之后，我觉得心动不如行动。我主动同市妇联领导进行交流，当妇联冯主席明白了我的想法之后，非常赞同，大力支持，并委托我组织成立这个服务队。
2、踏踏实实搞好服务队的工作
得到妇联的认可之后，我信心十足，我先向本单位的领导提出申请，学校领导鼎力支持，我首先在同事当中物识人选进行宣传，立刻得到了几位姐妹的赞同，她们立即填写了申请表，为了更好的开展工作使我们服务队成员组成更加合理，我又找到了心理咨询专业的陈劲松老师，还邀请退休的医务人员周阿姨参加，这样我们的“关爱空巢老人志愿者服务队”正式成立了。
成立了服务队之后，我们就正式拉开了我们切实服务的帷幕。首先我们在本单位一百多名退休的职工中间进行排查摸底，我们确立了三位服务对象。然后我又走访了单位附近的两个社区，查找了符合条件的一个老人和需要帮助的“仁爱之家”(智障人日托所)。
我们利用每半个月一次的休息时间，登门拜访老人，晴好的天气我们陪同他们去公园散步聊天;碰上天气不好，我们还为行动不方便的老人打扫居室，热心的小组成员还自己买了小菜，在老人家里自己动手包水饺，搞别开生面的家庭聚会，和老人共享天伦之乐。另外每三个月我们就请周阿姨定期为老人体检，给每个老人提供良好的生活指导。我自己还主动出钱建立了一个为老人过生日的基金，为我们的活动解决了资金问题。
每周三、五我们主动为“仁爱之家”的智障人进行教学娱乐活动，给智障人关爱和温暖。
3、活动体会
组织开展这些活动又是也让原本身体欠佳的我感觉吃力，但每次活动时看见老人脸上挂起的微笑，我感觉自己的付出都是值得的，我享受到的是更多的快乐。予人玫瑰，手有余香，帮助别人使我得到的快乐是无法用语言来描绘的。当然我们目前还存在着一些问题，我们的队伍建设还比较缓慢，医护志愿者还很欠缺，再加上我们的经验不足，服务的项目还不够丰富，我们迫切希望能得到多方面的支持，以使我们把这个伟大的事业开展下去，为建立和谐社会尽自己的微薄之力。
