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（1）新生上了大学，在一开始容易忽视学习。中学时因为高考，普遍压力比较大，上了大学就想轻松一下。这种思想要不得，等你醒过来想学习了，一切都晚了，别人的成绩你就追不上了。
（2）大学一节课要讲很多东西，和中学时每节课的内容在量上相比，大不一样。所以大学学习，书本至少看三遍，课前看一遍，预习，等讲课时有重点地听；做作业时看第二遍，期末考试复习看第三遍。这是最少的。还要看参考书，参考同一问题的不同观点。
（3）大学老师讲的，尤其是专业课老师讲的，一些是前沿进展，不注意听课、记笔记，课下是找不到的。
（4）大学老师很忙，没时间整天陪着你，所以课堂上要注意听讲、记笔记（课堂上只记关键词、课下整理笔记补上全部内容）。需要课下解答问题，和老师约时间。老师一般都会愿意解答的。
（5）好好学习外语。大学生，年轻，记忆力强，记忆外语单词、背诵习惯用语、句子等，效率很高，对学习外语十分有好处。过了大学阶段，也许黄金时段就过去了。
（6）学好数理化。大学是“初中-高中-大学-研究生”这个学习进程中的最后一个系统学习数理化的阶段，大学毕业后，到了研究生阶段，就很难再系统学习数理化。这个时期学习的数理化知识也是今后长期职业生涯的特别重要的基础。
（7）打造一个好的本科成绩表。学生大学时期的成绩表终生有用，很多单位、拟留学的学校等，经常对本科时期的课程成绩表特别重视，反而对研究生阶段的成绩表不难么看重。所以，在大学时代，好好学习，打造一个优秀的成绩表，对今后长期的职业生涯非常重要。
（8）和老师加强联系，将来找工作，需要推荐人什么的，你的老师的话可信度很高，用人单位很重视。不要怕老师，老师因为忙、事情多，有时态度不一定好，但多为善意的，不要害怕。老师一般都很呵护学生的。
推荐阅读：
1.长沙理工大学城南学院在安徽理科录取分数线和位次2023年位次排名多少可以上
2.2023年长沙理工大学城南学院全国排名是多少
3.长沙理工大学什么专业好 特色优势专业有哪些
4.长沙理工大学2023年普通本科招生章程
5.2023长沙理工大学软科排名多少（软科排名第几国内+世界）
6.长沙理工大学城南学院是否是双一流985还是211？
