高考动员国旗下讲话稿
各位老师、同学们：
大家好!
时光如白驹过隙!百日冲刺时同学们的铮铮誓词至今还在我耳边回响，一眨眼，两个月过去了!今天我们高三师生再次聚集一堂，隆重举行五摸过后的高考40天冲刺大会，目的就是为即将进入高考冲刺最后阶段的同学们吹响进军理想大学的号角，就是向战斗在高考第一线的全体师生发出打赢高考攻坚战的动员令，就是要用我们40天的顽强拼搏换取今生的无怨无悔。
自进入高三以来，我们经历过大大小小无数次考试的磨砺，从上学期期中考试的牛刀小试，到期末考试的一鸣惊人，从期末考试的力挫群雄，到一模考试的继续领先，靠的是全体高三学生的拼搏进取，靠的是全体高三教师的倾力付出，全力配合，在此，我向各位老师和同学们表示最诚挚的敬意。
回首过去的历次考试，我们在收获骄人战绩的同时，也留下了不少遗憾。从年初期末考试的高位走强、扬眉吐气到四模、五模考试的大幅下挫，这充分说明，三月以来，我们有麻痹骄傲的倾向，我们有放松放任的迹象，我们有退步落后的趋向，如果这股坏的势头不在最后40天当中有效地加以遏止，不及时端正学习态度，调整学习方法，等到高考来临时恐怕悔之已晚!
各位同学，总结过去是为了昭示将来。两次模拟考试的小小挫折启示我们，最后阶段一定要树立目标，调整心态，奋力拼搏，争创奇迹!目前，高考的列车已经驶进了“高速公路”，进入了“快车道”。高考的战鼓早就擂响，高考战场的硝烟已经弥漫，高考冲刺也到了百米冲刺中最后加速的阶段。此时此刻，我们除了奋力一搏之外别无选择。
剩下的40天，比黄金还珍贵，比太阳还灿烂!我相信从40天后，我们必将从一个胜利走向另一个胜利，从一个辉煌走向另一个更大的辉煌!我坚信：一中学子都是好样的!最后的胜利和辉煌一定属于我们!
如何度好最后40天，我赠送同学们四句话：
第一句：依靠自已，战胜自己，超越自己，成就自己。
备战高考，最大的收益、最有价值的东西，是这种备战的紧张和压力，培养出坚韧、刻苦、认定目标永不言弃的意志品格和“敢于亮剑”的精神。它们不仅是战胜高考的力量所在，也是后续人生中战胜各种困难和挑战的优秀品格。我们要牢记国际歌中“从来就没有救世主，也不靠神仙皇帝”的歌词以及诸如“天上掉不下馅饼，收获全靠自己”，等名言，坚持自立自强。一是要坚持依靠自己，勤学、善思、多问，认真查漏补缺，夯实基础。二是坚持严格自律，努力战胜自己的惰性及其它各种不良习性，排除影响学习、分散精力的各种杂念和干扰，全身心投入。三是坚持以“没有最好只有更好”、“做最好的自己”的标准从严要求自己，不自满、不安于现状，执着追求，勇攀高峰，努力超越自已，去夺取高考的最佳成绩，成就自已。
最后40天，既不是大功告成，更别说大江东去。在我们每个人的身上都蕴藏着巨大潜能,在适当的时候,采用适当的方式,这种潜能就能发挥出无穷的力量,创造出一个又一个惊人的奇迹。刘翔在雅典奥运会上打破了黑人选手对田径短跑项目的垄断,起跑只用了0.139秒,世界心理学大师罗扎诺夫的学生一天能学会1200个单词,而曾严重口吃的美国人乔.吉拉德,居然能够成为全球最受欢迎的演讲大师之一。报纸上一则消息讲，一个70岁的老头在失火时能把一个衣柜从楼上搬到楼下，而在火熄灭后4-5个壮汉都无法把衣柜抬起。因此，一个人的潜能是无穷的，谁也无法预测自己能达到什么程度。如果考前40天能激发出你的动力，如饥似渴的扑到学习中，说不定你能给父母、老师甚至自己一个大大的惊喜。只要拥有了信心，就可能拥抱成功;只要树立了信念，就能挥洒自如，超常发挥!
第二句：每临大事有静气。
面对高考这关系人生前途和命运的重要拼搏，有些同学情绪亢奋，心态紧张，食不甘味，睡不香甜，上课精神难于集中，自习不知该复习哪科，考试怯场，无法充分发挥。这种状况不改变，势必影响复习效率，影响自已实力和能力的充分展示，面对高考我们思想上要重视，要有激情，要有紧迫感和竞争意识，但在心理上却要沉着冷静，以一颗平常心正确对待。平时学习中，我们不要过多考虑我能不能考上，会不会考砸之类的问题，而要经常在心内告诫自已，只要我努力了，拼搏了，不管结果如何，我就对得起父母亲友，对得起学校老师，对得起自已的人生，我就无怨无悔了。要有“不管风吹浪打，胜似闲庭信步”大无畏精神，要保持乐观的情怀，多一点微笑，多想一些成功的、有趣的、愉快的事。每天晚上睡觉前回顾一下当天的学习情况，，找准自已在这一天中有什么收获，有什么得益，有什么提高。不管收获，得益大小，你都要满足地说，我没虚度这一天，然后便可心安理得地让自已入眠。从现在开始不管大考，小考都要有意识地训练、提高自已的应试心理素质，使自已在高考场上能以良好的心态，充分发挥出自已基础和能力的实际。
第三句：堡垒一个个攻克，险滩一条条趟过。
俗话说：心急吃不了热豆腐、大意失却荆州。马虎往往丢三落四，浮躁只能触及皮毛不及肌肤。在这备考的冲刺阶段，也许我们还有好多知识要学习，好多缺漏需要弥补,好多方法还待掌握，好多能力有待提高。面对这种时间紧任务重的现状，我们决不可急躁、马虎、大意、随便。而应根据高考要求，高考试题特点，脚踏实地认真细致地去攻克一个个知识堡垒，趟过一条条能力险滩。高考试题的特点之一，是知识覆盖面广，因此我们要全面复习，系统掌握知识，不能挂一漏万。高考试题的特点之二，就是注重考查基础知识、基本能力。高考各科试题基础题占总分的60~65℅，中档题占总分25~30℅，较难题占总分的10℅左右，而一般上本三能得58~63℅的分就行，上本二能得64~67℅就行，上本一能得70~75℅就行，因此对大部分同学来说都要立足夯基础，争取基础题能拿80℅以上的分数，中档题能拿55℅以上的分数就行，千万不要好高骛远。丢掉基础去钻难题。当然对于学有余力的同学则要努力争取更高分，但也应在确保基础题不失分，中档题能拿80~90℅分数的前题下去钻研较灵活，难度较大的题目，千万不可钻牛角尖，把时间精力用在偏题怪题上。高考试题的特点之三，是要求灵活运用所学的基础知识解决生产，生活中的实际问题，难度不大，只是比较新颖而已，关健要能把基本概念，基础理论吃透，要能明确知识的内涵外延及其使用方法，使用范围。因此我们一定要重视思考钻研，透彻理解，不能满足死记硬背，一知半解，浅尝辄止。
同学们，台湾作家刘凯若忠告青年人：“生命是不能害羞的，害羞成不了气候，错过自己的天才，生命因而将是一种浪费。”现在进军的号角已经吹起，攻关的战鼓已经擂响，是到了充分发挥的自己聪明才智、发挥自己的天才的关键时刻。为了不浪费自己的生命，我们决不能害羞、退却，而要抱定“我们总要努力，我们总要拼命向前，我们黄金的世界，光明灿烂的世界就在前头”的信念，振奋精神，昂扬斗志，扬鞭策马，勇往直前，用勤奋铺平通向成功的道路，用拼搏增强跃上金榜的实力。胜利一定属于你们。
第四句：没有等出来的辉煌，只有拼出来的美丽。
同学们，人生不能等待，成绩全靠拼搏!再过40天我们将迈向高考的考场，这是一个让莘莘学子热血沸腾、激动人心的时刻。人生能有几回搏，此时不搏更待何时?让我们“把握生命里的每一分钟，全力以赴我们心中的梦”，全身心的投入，一点一滴的积累，积蓄能量，整装待发，迎接六月。我们有特别能战斗的毕业班教师群体，有特别能吃苦的包中学子，有特别能配合的家长群体，相信我们一定会凝心聚力，对症下药，搏击高考。在这个时间段里，规律将重新被揭示，遗忘了的知识将被大片大片的回忆，原本是抽象难懂的东西会突然变得明了，量变将引起质变，3年的努力将通过这些天的冲刺而获得成果。每个人心里都要明白，勤奋扎实讲究方法地过好这40天，是我们实现心中目标的保证。
比尔·盖茨曾经说过：“人生是一场大火，我们每个人惟一可做的，就是从这场大火中多抢救一点东西出来。”还有40天，让我们每个聪慧的毕业班备考学子，不仅从火中抢出时间，抢出方法，抢出心态，抢出成绩，更抢出一个坚实的人生基石来。
同学们、老师们，随着中国改革开放与国力增强，以及知识经济和科学的发展进步，学习和学历不断升值、不断升温，当今社会甚至已经到了没有一张过硬的文凭就难以跨进就业之门，更不容谈什么大有可为了。求学成为我们这个时代的必须。谁拒绝了求学，谁就拒绝了挑战;谁放弃了求学，谁就意味着放弃了选择。祝愿我们的同学都能赢得这场竞争，考上理想的学校。祝愿各位家长朋友望子成龙、望女成凤的梦想都能在六月的包中圆满实现。
谢谢大家!
