如何在一个月提高各科考试成绩 快速提分的窍门
如何在一个月提高各科成绩

1、首先，要罗列计划。要在一个月内提高成绩，就需要罗列计划，根据自己目前的时间和精力，手头需要完成的事情等来安排自己的学习任务，做好计划会让自己有更清楚的目标和方向。
2、严格要求自己，不仅学习上要保持高效，生活中也需要养成良好的习惯，助力自己完成学习任务，提高成绩。严格要求自己，会让自己的潜能发挥出来，发挥更多优势。
3、和自己的同学配合好。一个人的力量是有限的，且每一个人都有优点和缺点，要想更好提高成绩，不管是一个月内还是多久的时间，有不会的问题即使请教同学，是非常有必要的。
4、从老师这里学习到更多的经验，认真听老师的话，寻求老师的帮助。
5、认真分析和整理自己的优势和劣势，自己目前取得的成绩，存在什么不足。然后思考，自己该从什么地方开始着手，如何弥补之前自己的不足等等。
快速提分的窍门
拿出近五年真题，但请注意，这次不用进行作答，这次需要同学们做的事情是直接拿出二卷的答案来看。
是的，你没有看错，最后三天中，千万不要再去做题，因为我们已经没有时间去全方位提高基础知识和整体水平，你再怎么做也是低分，而且会继续加深你对原先低分答法的印象和习惯。最后三天中，我们要让正确答案时刻环绕在眼前，只看正确答案，达到“不会作诗也会吟”的效果，对正确答案进行分析、提炼，达到“用答案学答案”的最高境界。
推荐阅读：
1.高考前最后半个月应该怎么快速提分
