关于端午节习俗手抄报资料和简单小学生设计图片
端午节手抄报资料：端午节的食俗习惯
1.吃粽子
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如今的粽子更是多种多样，璀璨纷呈。现今各地的粽子，一般都用箬壳包糯米，但内含的花色则根据各地特产和风俗而定，著名的有桂圆粽、肉粽、水晶粽、莲蓉粽、蜜饯粽、板栗粽、辣粽、酸菜粽、火腿粽、咸蛋粽等等。
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2.饮雄黄酒
端午饮雄黄酒的习俗，从前在长江流域地区极为盛行。古语曾说“饮了雄黄酒，病魔都远走”。雄黄是一种矿物质，俗称“鸡冠石”，其主要成分是硫化砷，并含有汞，有毒。一般饮用的雄黄酒，只是在白酒或自酿的黄酒里加入微量雄黄而成，无纯饮的。雄黄酒有杀菌驱虫解五毒的功效，中医还用来治皮肤病。在没有碘酒之类消毒剂的古代，用雄黄泡酒，可以祛毒解痒。未到喝酒年龄的小孩子，大人则给他们的额头、耳鼻、手足心等处涂抹上雄黄酒，意在消毒防病，虫豸不叮。
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3.吃五黄
江浙一带有端午节吃“五黄”的习俗。五黄指黄瓜、黄鳝、黄鱼、咸鸭蛋黄、雄黄酒。此外浙北端午节还吃豆腐。
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农历五月初五端午节，是我国夏季最重要的民间传统节日。端午节的缘起和许多节俗活动均与夏令有关，且与夏至时间相邻，故称为夏节。晋代周处《风土记》就说过：“仲夏端午谓五月五日也，俗重此日也，与夏至同。”那端午节有哪些习俗呢?查看更多
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聊到端午节，大家都了解，有朋友问端午节手抄报又简单又好画又漂亮？端午节少不了的一项活动就是划龙舟，很多人都会趁热闹，顶着烈日看这一年一度的赛龙舟盛况，其实赛龙舟的习俗早在先秦就已经有记载。而且赛况并不亚于现代的龙舟的比赛。 查看更多
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聊到端午节，大家都了解，有朋友问端午节手抄报又简单又好画又漂亮，当然了，还有人问端午节手抄报怎么做,这到底是咋回事,下面是皮学网小编为大家整理的端午节的手 抄报简单又漂亮一等奖，一起来了解吧。查看更多
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端午节前，和童谣组的孩子们一起上网查找关于端午的童谣。铁匠家的自留地边上种了一丛丛的腊条，绿油油的叶子闪着光，腊条枝有一股淡淡的清香，是端午节泡鲜花盆里必不可少的材料。铁匠家的儿子是我同学，他很淘气。如果换做是现在的老师这么对孩子，我想家长早就抗议了，可当时铁匠是千恩万谢地感激老师治好了他儿子吸烟的坏毛病。铁匠很和蔼，一看是儿子的同学来要腊条，就满脸笑嘻嘻送给我们每人一大枝呢。查看更多
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于是古代人就认为雄黄可以克制蛇、蝎等百虫，“善能杀百毒、辟百邪、制蛊毒，人佩之，入山林而虎狼伏，入川水而百毒避” 五黄：江浙一带有端午节吃“五黄”的习俗查看更多
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