大学生推优个人总结格式
我在思想政治上积极追求进步。我主动加强政治学习，我喜欢看电视新闻、看报纸、关心实事政事。我还及时学习党中央颁布的决策、决议，在思想上和党组织保持高度一致。我认真学习党的基本知识、基本理论。我认真学习马列主义、毛泽东思想、邓小平理论和“三个代表”重要思想，不断提高自己，充实自己，特别是对树立正确的世界观、人生观和价值观，坚定共产主义理想和社会主义信念。我注意从平时做起，从小事做起，在日常生活中严格要求自己。思想上的不断成熟，让我端正自己正确的入党动机，树立了为共产主义和中国特色社会主义事业奋斗终身的信念，全心全意为人民服务的思想，以及在生产、工作、学习和社会生活等方面起先锋模范作用的意识。
大学里我始终保持了比较好的学习态度，能够保持严谨的学风。我上课认真听讲，虚心求教，不旷课。对待学习比较认真，总能够独立地按时完成，但是有时候学习方法欠佳。在大学里，课堂上学习得只是很小的一部分。课外我积极参加各种讲座和报告，拓展自己。
在参加入党积极分子培训的学习中，虽然上课的时间不长，但是对于我来说，收益却挺大。本人对党的知识在原有的认知基础上有了更深入和真实的认识。其中很重要的一点，就是共勉的作用吧。看着这么多同学和我一起学习，更看到了我党坚实的群众基础。对自己心里的触动很大，也感觉到自己的基础知识有所不足，在培训结束之后，本人并没有停止学习，而是更加努力地学习党的三个代表，更加深入的了解马列主义，毛泽东思想、邓小平理论。学习党课也让我明白了，要做一名合格的优秀党员，也要有坚定的控制力，尤其是自控能力。
在学习专业的基础上，我也没有松懈，上课努力听讲，尽量消化自己学过的知识，认真学好专业知识的同时也注意自己其他方面知识的学习，尽量提高自己的综合素质。
工作上，在担任一年的团支书以来，以身作则，尽自己的能力为同学们服务，能够逐渐与各位同学建立良好的关系。作为一名推优入党分子，作为一个向党组织靠拢的人，工作方面一定要全心全意为人民服务。
在生活上，本人有良好的生活习惯，与舍友们和谐相处。
无论以前做得怎么样，我都应该总结经验，眼光向前看，用党员的标准来要求自己，继续努力，争取早日加入中国共产党!
