青菜肉丝炒年糕的家常做法怎么做好吃
青菜肉丝炒年糕怎么做好吃
主食材：青菜500克，年糕500克，猪肉100克。
配料：盐适量，鸡精适量。
步骤1: 青菜肉丝炒年糕怎么做好吃
将青菜洗干净，切好
步骤2: 青菜肉丝炒年糕怎么做好吃
起油锅先炒肉丝，再加入青菜进行翻炒
步骤3: 青菜肉丝炒年糕怎么做好吃
炒制青菜转色为止
步骤4: 青菜肉丝炒年糕怎么做好吃
然后加入年糕进行翻炒
步骤5: 青菜肉丝炒年糕怎么做好吃
炒至年糕变软
步骤6: 青菜肉丝炒年糕怎么做好吃
加入适量的盐和清水
步骤7: 青菜肉丝炒年糕怎么做好吃
煮一分钟撒上鸡精即可起锅了了
推荐阅读：
1.青菜炒面的做法
2.营养青菜做法大全家常做法
