国旗下安全演讲5分钟
教师小朋友们:
大家早上好!今日我讲话的主题是珍爱生命，注意安全。
人的生命是宝贵的!人的生命仅有且仅仅仅有一次，所以我们要珍惜自我宝贵的生命。珍惜生命首先要注意安全，安全连着方方面面，学校安全，交通安全，消防安全等等。
今日我要讲的是学校安全。在学校内外，我们经常听到的、看到的一些不安全事故频繁发生，事故多发生在上学和放学的路上。就在我们幼儿园内，有的小朋友也会一时冲动，乱追乱跑，摔伤的，撞伤的也有。无端横祸向我们飞来，血的教训让我们懂得，幼儿园安全与我们密切相关，关系到我们小朋友能否健康成长。幼儿园安全必须人人关心，长抓不懈，落到实处。异常是我们小朋友，更要注意安全，异常要注意做好以下几点：
第一、我们要有高度的安全意识，充分认识安全的重要性。
第二、要注意防范心理安全。
第三、在各项运动中要注意运动安全。
第四、要注意食品卫生安全。不吃路边摊点上的不卫生食品，有病要及时到医院就诊。
不追逐、不打闹，不做危险的游戏。上下楼梯靠右行，不从楼梯的扶手上向下滑，行至拐弯处，要放慢脚步，预防相撞。
第六、要注意上学路上和放学路上的安全。
遵守交通规则，注意交通安全，过马路时要走斑马线，穿过马路要左右看看，等到没有车辆经过时，方可过去。注意观察交通信号灯，做到红灯停，绿灯行。
安全像眼睛，时刻陪伴着我们!安全像耳朵，时刻提醒着我们!有了安全，我们才能有健康的心态、强健的体魄;有了安全，我们才能有坚定的意志去攀登人生的阶梯;有了安全，我们才能像春天的桃李红红火火，快欢乐乐。
安全就如一颗光芒四射的太阳，照亮我们的人生，安全就如一根长长的纽带，联系着我们的生死存亡。
总之，在我们的社会里，“还是好人多”，这是事实。但社会上情景复杂，坑蒙拐骗的现象依然存在，不法之徒铤而走险的案例时有发生。仅有知法用法，加上自身谨慎，沉着冷静，勤于检点，巧用智慧，才能确保安全，逐步增强独立生活的本事。另外，我们每个人都是生活在社会中，需要多重力量的束缚和制约，有法理的，有道德的，有情感的。一个现代社会的礼貌青年，要时时、处处、事事都有自觉的健康的法制意识。
小朋友们，青春是美丽的，但它不会重来;生命是宝贵的，但它不容许轻易受到伤害。仅有当祖国、人民需要的时候，我们才义无返顾，挺身而出。在平常和平环境中，只要我们增强法纪观念，强化安全意识，掌握安全措施，就必须能在精神礼貌和物质礼貌的广阔空间自由驰骋，让自我的青春和命放射出灿烂的光彩。
珍爱生命，注意安全，从我做起!
我的讲话完了，多谢大家!
