怎么写个人决心书素材整合
岁末，除了感叹时光的飞逝，工作的忙碌之外，心里略微有了些欣喜，如此多经历，如此多磨难的一年，岁末的时候，却给了我一个小小的惊喜。未来的未来，还看不到十分明朗的前景，按部就班的，让我大步跨越20X，走向20X。
这一年我经历了工作的苦楚，同事的排挤，员工间的争执，身体的异样，感情的期望，艰难的走到现在。一路战战兢兢，一路信心满怀。那么多的磨难让我一步步的走向成熟，一步步的改变着自己的经历。回首过去的日子，远远着望着，难以想象自己所遭遇和经历的这一切，如今困难的日子走过了，那么多的眼泪那么多的压抑终于迎来了曙光。我想这一切的经历都是值得的。
有人说，人生的每一天都应该活的精彩。我的20X，是苦闷的，是努力向上的，是遭人不解的，是继续向前迎着太阳的。我的20X，将继续稳步前进。
20X年决心书：
1、看50部电影，20本书，精读10本书。
2、通过两个考试。
3、去几个地方看风景。
4、拿两本证照。
5、学会游泳。
6、和爸爸妈妈出去逛一趟。
7、练习瑜伽，锻炼身体。
