八年级上册思品教学计划
一，教学理念
八年级政治上册以“让学生充满活力”，“做负责任的公民”为主题，引导学生积极感悟生命，理解个体与社会的关系，融自我于社会中。更多地拓展学生的视野，把学生更好地引向对社会公共生活的理解，关注，同时理解个人与社会的关系，在对个人与社会关系的理解，感悟，发现中提升学生的品德生活内涵与生活境界。从学生的生活实际出发，从学生切实可感的内涵出发，引导学生去观察生活，感悟生活，发现生活，从感性到理性到自觉实践，逐步提升学生对生活的思考，提升学生的道德认识水平。拓展学生的社会生活视野，提高学生的生命意识，与个人的社会参与意识和能力，学会用法律保护自我，增进对法律的理性把握。
二，教学目标
帮助学生学会克服青春期的烦恼，积极领悟生命的价值与意义，从深度和广度两方面拓展学生的生活空间与生活内涵，提升学生的生命意识，做一个对社会，对国家，对个人负责的现代公民。
三，教学要求
第一单元“让青春充满活力”
1，了解青春期闭锁心理现象及危害
2，正确地认识异性同学之间的情感，交往与友谊，学会用恰当的方式与异性交往
3，知道青春期心理卫生常识，学会克服青春期的烦恼，调节好自已的心理充动
第二单元“感悟生命珍爱生命”
1，学会运用法律保护自已和他人的生命健康不受侵害，不得侵犯与危害别人的健康，生命和权利。
2，知道人类是自然界的一部分，认识自已生命的独特性，体会生命的可贵。
3，了解一般违法与犯罪的区别，知道貌岸然不良行为和严重不良行为有可能发展为犯罪，自觉抵制“黄，赌，毒”的不良诱惑。
第三单元“关注经济生活”
1，了解改革开放和发展社会主义市场经济给国家，社会带来的巨大变化。
2，知道法律保护公民的财产，学会用法律保护自已的经济权利。
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