早射治好了还会复发吗
早射可能是因为手淫造成的，因为手淫能够让男性加快射精的速度，也是很多年轻男性都有的习惯。其实这个也是不好的，容易导致早射现象的发生。患者需要平时对阴茎进行按摩，采用停止再刺激的方法来慢慢的对射精进行控制，这样反复的训练就可以延长射精的时间。

在性交的时候女方在上，可以让男方不至于那么敏感，当男性有射精的感觉时，女方可以用手指按压阴茎的系带部位，大概几秒钟的时间就可以，这样射精的反应就会消失，然后进行性交，继续重复这样的方式，这样对治疗早射效果也是很好的。当男性想要射精的时候会处于兴奋的状态，这个时候男性睾丸就会靠近阴茎根部，如果想要延长时间，预防早射，这个时候需要下拉阴囊延迟射精。
早射也可能是因为心理因素的原因，像是夫妻性生活过程情绪影响，或者是紧张、焦虑等等都是可能会造成早射的，所以男性需要缓解自己的心情，然后进行身体调理。女方也需要多多的鼓励男性，进行抚摸和配合。推拿疗法也是很起作用的，阴茎处有性神经和血管，可以对阴茎处进行推拿，然后进行刺激，这样能够让阴茎勃起几率增大，性生活的时间加长。
如果男性早射比较严重，采用以上的方法没有办法调理的话，一定要配合医生进行治疗，以免出现阳痿等更加严重的疾病。所以一定要乐观向上，配合治疗才行。
推荐阅读：
1.晚饭吃什么健康又养生
2.晚餐吃什么养生又健康
3.养生晚餐吃什么最好
4.养生晚餐食谱大全
5.养生粥食谱大全
6.晚餐吃什么最养生
