芦蒿炒臭干怎么做好吃
主食材：芦蒿250克，臭干四块。
配料：朝天椒两个，盐适量，鸡精适量。
步骤1:
所有材料洗净备用
步骤2:
再将其全部切好
步骤3:
锅中入油加入辣椒炒出辣味
步骤4:
放入臭干，芦蒿翻炒
步骤5:
加入适量的盐，鸡精调味，翻炒均匀
步骤6:
装盘即可
推荐阅读：
1.爆炒火鸡面怎么做好吃? 家常菜晚餐 拿肉都不换
2.尖椒豆腐干怎么做好吃家常晚餐做法,学会了刷爆朋友圈！
3.适合孩子吃的晚餐
4.营养晚餐有哪些
5.营养健康晚餐食谱大全
6.精致晚餐食谱大全图片
7.降糖晚餐100种菜谱
8.适合学生的晚餐食谱
9.适合夏天晚餐的菜单
10.糖尿病患者晚餐食谱
