初中生军训方案范文
一、目的意义
通过军事训练，增强学生的国防观念和组织纪律性，培养学生勇敢顽强，吃苦耐劳、不怕困难的意志，提高学生的自理和自律能力，提升班级凝聚力。
二、组织领导
由校领导、政教处和部队有关领导，组成军训工作领导小组。
1、组长：王晓强
2、副组长：张猛张怀象李贞光
3、成员：李民王忠宝王爱飞体育教师、各年级主任、各班主任。
、具体分工：
总负责人：王晓强
初一(1)级部负责人：李守军
1班：王忠宝2班：门继锋3班：王广振4班：王学明5班：班颜岭
初一(2)级部负责人：于文江
6班：王伟7班：陈志国8班：王思振9班：张怀象10班：周乾
三、军训对象和时间
20XX级全体初一学生
四、内容和形式
1、集中军事训练
(1)队列训练。(2)口号训练。
2、学唱革命歌曲、拉歌比赛。
3、军容、军纪学习。
、逃生演练
五、注意事项
1、事先对学生作好军训动员，学习军训相关制度;对个别不适宜参训的同学，不安排队列训练，组织他们观训。
2、加强军训期间的饮食卫生和医疗保障工作，严防中暑和食物中毒。
3、做好帮训官兵的生活保障工作。
、制订学生军训守则和学生军训规章制度。
5、坚持“五严”(严密组织、严肃纪律、严格要求、严格训练、严格管理)，保证各个阶段、各项训练科目的顺利完成。
六、军训班组
组别
指导教师
部队教官
学生人数
初一(1)(2)
李民
蒋为明
112
初一(3)(4)
王忠宝
于光杰
116
初一(5)(6)
张猛
郑辉清
117
初一(7)(8)
王裕通
王伟
113
初一(9)(10)
王广振
韩磊
112
学生军训守则
1、明确目的，端正态度，尊敬教官，听从指挥。
2、不迟到，不早退，不旷训，无特殊原因不请假。
3、严守纪律，遵守制度，刻苦训练，团结互助。
、规范仪表，文明礼貌，团结紧张，严肃活泼。
