集团员工五四青年节演讲稿
大家好!
今天在这畅谈五四精神的同时，我们也来谈谈民族精神rdquo;
民族精神是一个民族在其发展过程中逐渐形成的总体精神气质。它有着鲜明的民族性和时代性，是一种超越阶级、阶层之上的全民族的精神支柱与凝聚力。中华民族是具有伟大民族精神的民族，千百年来，中华民族之所以能历经磨难而不衰，饱尝艰辛而不屈，千锤百炼而愈加坚强，靠的就是威力无比的民族精神。
民族精神是历史的。一部中华民族的发展史便是民族精神的积淀史。中华民族的民族精神包含着一些主要的精神要素：一是自强不息的奋斗精神。《易经》的天行健，君子以自强不息rdquo;，成为无数仁人志士的人生信条，激励着人们为国家和民族的事业鞠躬尽瘁、死而后已rdquo;。二是对正义价值的认可与执著追求。孔子的朝闻道，夕死可矣rdquo;;孟子的富贵不能淫，贫贱不能移，威武不能屈rdquo;;文天祥的人生自古谁无死，留取丹青照汗青rdquo;;林则徐的苟利国家生死以，岂因祸福避趋之rdquo;，杀生成仁，舍生取义，成为中华民族精神的要义之一。三是忧患意识。范仲淹的先天下之忧而忧，后天下之乐而乐rdquo;一直激励着人们奋发有为、勤政为民。生于忧患，死于安乐rdquo;，在感受忧患中超越忧患，并最终达到不忧rdquo;、不惑rdquo;、不惧rdquo;的境界。四是历史责任感。顾炎武的天下兴亡，匹夫有责rdquo;;秋瑾的他年成败利钝不计较，但持铁血报祖国rdquo;，无不表现出强烈的历史责任感。在中国人的传统思想中，超越个人的衣食之利，以天下苍生为己任，是一种主流意识。这些历代精英提倡和追求的各种高尚精神汇集在一起，便成了中华民族源远流长、世代相传的国魂意识，成为炎黄子孙的立身砥行的精神支柱，成为民族的脊梁。
民族精神是发展的。民族精神随着时代的发展而发展。如果说《周易》中贯穿的自强不息、厚德载物rdquo;的思想主线，是古代中华民族精神的集中体现的话，那么，近代以来一直孕育着现代革新的中华民族精神，万众一心，发愤图强，振兴中华rdquo;就是其鲜明的时代特征。在中华民族危机最深重的年代，孙中山先生率先喊出了振兴中华rdquo;的响亮口号，成为倡导中华民族精神近代革新的第一人。在五四rdquo;新文化运动中，以陈独秀、李大钊为代表的新文化运动先驱们，不仅高举起民主与科学的现代化旗帜，而且第一次举起马克思主义的旗帜，倡导少年中国精神rdquo;，实现了民族精神的创新。以毛泽东、瞿秋白、等人为代表的中国共产党人，更是坚持把优秀传统与时代精神相结合，以抛头颅、洒热血的大无畏精神，为呼唤民族精神谱写下一曲曲为有牺牲多壮志，敢教日月换新天rdquo;的壮丽诗篇。在长期革命斗争中形成的长征精神、红岩精神、延安精神又为中华民族的民族精神增添了新内容。新中国成立后形成的为国争光，为民争气rdquo;的大庆精神;助人为乐，无私奉献rdquo;的雷锋精神;热爱祖国，无私奉献，自力更生，艰苦奋斗，大力协同，勇于攀登rdquo;的两弹一星精神;严防死守，战天斗地rdquo;的抗洪精神等等，都是随着时代的进步，凝结起来的时代精华。同志把当代的民族精神归结为解放思想、实事求是的精神rdquo;;紧跟时代、勇于创新的精神rdquo;;知难而进、一往无前的精神rdquo;;艰苦奋斗、务求实效的精神rdquo;;淡泊名利、无私奉献的精神rdquo;。这些精神经过共产党人的大力倡导和身体力行，已经逐渐升华为最本质、最深刻的民族精神。
民族精神也是现实的。不同民族的民族精神是不同的，同一民族在不同的历史时期其民族精神的也不相同。不同的时代有不同的需求、不同的内容，民族精神必须也应该体现出不同的回答和反映。这样，民族精神才能在不同的历史活动中表现出富有生命力的优秀思想、高尚品格和坚定志向，才能具有对内动员民族力量、对外展示民族形象的功能，使之与时俱进、充满生机和活力。在__年突如其来的非典rdquo;疫情面前，危难之中民族精神得到空前弘扬。多少白衣天使以自己的生命之躯迎击肆虐的非典rdquo;，给世间留下一曲曲悲壮的生命绝唱;多少青年志愿者自发走上抗击非典rdquo;第一线，再次谱写时代的青春之歌;在这场战斗中，人们变得更相爱，守望相助，构筑起一道无形的坚固城墙。这是民族精神最生动、最现实的一次体现。一个民族、一个国家，如果没有自己的民族精神，就等于没有灵魂，就会失去凝聚力和生命力。有没有高昂的民族精神，是衡量一个国家综合国力强弱的一个重要尺度。
党的__大报告曾指出：在五千多年的发展中，中华民族形成了以爱国主义为核心的团结统一、爱好和平、勤劳勇敢、自强不息的伟大民族精神。我们党领导人民在长期实践中不断结合时代和社会的发展要求，丰富着这个民族精神。rdquo;中国共产党人不仅是中华民族精神的继承者、弘扬者，更是中华民族精神的实践者、发展者。民族精神是一个民族自立于世界民族之林的必要条件，在当今世界，民族精神在综合国力竞争中愈来愈具有突出的地位。大力弘扬和培育民族精神，不仅是建设社会主义先进文化的重要内容，同时也是增强综合竞争力，推动中华民族伟大复兴的客观需要。
谢谢大家!
五四相关文章：
1.2019赞颂五四精神,青春不悔,当生生不息
2.2019五四运动100周年,弘扬五四精神的励志演讲稿精选
3.2019纪念五四运动100周年,五四主题活动策划方案
4.2019五四运动100周年的青春励志演讲稿精选3篇
5.2019青春无悔,纪念五四运动100周年演讲稿
