表示内心不安的四字词语成语及解释有哪些 形容心里不安的歇后语
形容表示内心不安的四字词语成语及解释有哪些？
1、坐立不安
拼音：zuò lì bù ān
释义：形容心情紧张，情绪不安。
出处：明·施耐庵《水浒全传》第四十回:“自从哥哥吃官事，兄弟坐立不安，又无路可救。”
2、惶恐不安
拼音：huáng kǒng bù ān
释义：内心害怕，十分不安。
出处：《汉书·王莽传下》：“人民正营；无所措手足。”唐·颜师古注：“正营；惶恐不安之意也。”
3、惴惴不安
拼音：zhuì zhuì bù ān
释义：形容因害怕或担心而不安。
出处：《诗经·秦风·黄鸟》:“临其穴，惴惴其栗。”
4、忐忑不安
拼音：tǎn tè bù ān
释义：心神极为不安。
出处：清·吴趼人《糊涂世界》卷九:“两道听了这话，心里忐忑不定。”
5、提心吊胆
拼音：tí xīn diào dǎn
释义：形容十分担心或害怕。
出处：《西游记》十七回：“众僧闻得此言；一个个提心吊胆；告天许愿。”
形容心里不安的歇后语
1、土地爷跟城隍打架——神鬼不安
2、鼻梁上放菜刀——好险；冒险；危险
3、背媳妇过独木桥——又惊又喜
4、胆小鬼偷东西——忐忑不安
5、枪头上的雀儿——吓破了胆
6、热锅上的蚂蚁——急得团团转
7、受惊的水老鼠——怕出头露面
8、没笼头的野马——悄悄儿跑了
9、一百只老鼠咬猫——没一个下口处
10、怀揣兔子——忐忑不安；不安
推荐阅读：
推荐阅读：
1.高中语文答题公式大全（高中语文阅读理解万能答题公式是什么）
2.高中语文作文素材积累摘抄 高考作文素材 
