初一军训心得范文
流水般的时间是不等人的，转瞬间便带领我们跨过了整个小学阶段。而步入初中，面对第一个难关，应该便是军训了。
早在军训之前，我认为坚持一下，七天或许很快过去了，可事实上并非如此：军训的前一天，我正好身体不舒服，浑身使不上劲，面对一群陌生的同学，满腔的话又无处诉说……一系列的不适应，让我倍加怀念小学时代的生活，但过去的事终归会过去，该面对的早晚会面对。
军训带给我最直接烈的感触是累。其实真正难克服的是自己的内心，总是想着法变着样地偷懒，而未想要坚持。可是谁不感觉累呢?可人人都坚持过来了，我时常如此平复自己的内心，咬咬牙就熬过去了。
这只是人生所经历的考验中的沧海一粟。所以军训苦一点儿没什么，最终是有收获的。军训要的是不向困难低头的精神，锻炼的是自己的自控能力、毅力和强健的体格。
初中的教官和老师都很严厉，与此同时，我又很庆幸自己遇见了老师和同学们，给我的人生增添了色彩。也因如此，我也应该更加努力才是，切不可辜负了父母和老师的殷切期望。在内心深处，我由衷感谢这次军训给予我一段难忘的时光。
