日常生活安全知识：你们知道多少预防危险的知识点？
皮肤晒伤如何急救
炎夏在户外活动，极易引起皮肤晒伤。出现此种情况，需及时正确处置。
[家庭应急处理]
(1)如皮肤晒得很红，但并未起泡，可用冷湿毛巾、纱布等敷于患处，或将患处浸泡于冷水中，以减轻疼痛。
(2)不可抹黄油或人造黄油之类的东西，以免刺激皮肤。
(3)如果皮肤起泡或大面积曝晒起泡，应速去医院治疗，切不可再曝露曝晒过的皮肤。
(4)在烈日下运动、工作时，要戴上宽沿的帽子，不要把皮肤曝晒在阳光下，必要时可涂敷防晒霜。
