五大连池导游词_五大连池导游解说词
各位佳宾，亲爱的朋友，大家好!
我是五大连池世界地质公园的专业导游员，有缘火山来相会，能为你们服务感到十分荣幸。首先向您送上火山奇观的问候，连池圣水的祝福。
五大连池世界地质公园位于中国黑龙江省的中北部，地处小兴安岭山地向松嫩平原的转换地带，总面积1060平方公里。这里山凝秀、水通幽，熔岩巧叠素有天然火山公园之称。这里游人如织，络绎不绝，是因为在秀丽的自然风光中孕含着许多神奇之处。在200多万年到280年前相继喷发形成了井字形排列的14座层状火山和28座盾形火山高低错落、姿态迥异。这群火山大多呈现出截顶圆锥形，少数为复合截顶圆锥形。火山锥的海拔为355-597米。相对高度为60-147米，火山口直径约240-500米，火山口的边部大多有缺口，火山的规模一般较小。这里的世界三大冷泉之一的天然矿泉享有神泉圣水的美誉，这里的异山秀水被誉为世界火山奇观。这里的矿泉无论盛夏还是严冬，泉水始终保持在摄氏2至5度，冷凉爽口，加之它的神奇功效，人们一直把它称为"圣水"、"神水"，每年农历五月初五，方圆几十里的人们都早早地来到这里争饮"零点水"。现在五大连池市盛大的饮水节日期就是根据人们这个传统习俗确定的。。其中药泉山火山周围，至今仍涌出多处含硫、氡等物质的泉水。这种泉水能有效地治疗肠胃病、皮肤病、脱发等多种疾病，当地人称为“药泉”。
1719年至1721年(清康熙五十八年至六十一年)在老黑山火山和火烧山火山喷发期间，喷溢出的熔岩流，将黑龙江省讷么尔河的支流的白河拦腰截为五段，形成了五个熔岩偃塞湖。这五个湖大小、深浅不同，但断续相连，故被称为“五大连池”。并成为中国东北部著名的火山群，与中国西南部著名的腾冲火山群遥相呼应。
这个给大家知识拓展一下。
腾冲火山群位于云南省的西部，在约100平方公里的土地上分布着火山有70余座，可见到明显火山口的火山有30余座。其中呈截锥形的火山，一般顶部有漏斗状火山口，火山底部直径由数百米至1公里左右，高10余米至数百米。火山口的直径多为一百至三百米，深度数十米至百余米。其代表火山是打鹰山。
长白山火山群在长白山周围分布着100多座火山。最大的火山口海拔2600米左右，直径达4。5公里，是漏斗型，深达800多米。代表火山是龙岗山。
长白山天池火山是目前我国境内保存最为完整的新生代多成因复合火山，1199～1201年天池火山大喷发是全球近2000年来最大的一次喷发事件，当时喷出的火山灰降落到远至日本海及日本北部。长白山是一个休眠的活火山，虽然休眠了300年，但世界上休眠数百年再次喷发的火山并不少见。地球物理探测表明，长白山天池下方有地壳岩浆囊存在的迹象，长白山天池具有再次喷发的危险，其喷发形式为爆炸式，由于天池20亿吨水的存在，是喷发具更大的破坏性。
得天独厚的地质资源又造就了举世罕见的六大自然理疗环境：高负氧离子含量的纯净空气;医疗保健作用的磁化矿化离子水;集康体、美容于一身的矿泉、矿泥洗疗区;太阳热能熔岩台地理疗场;规模宏大的火山全磁环境和矿泉系列健康食品，是人类最理想的休闲养生天堂。
五大连池的人类历史源远流长，早在4000年前就有人类在这里活动，商周时期这里属肃慎族居地;秦汉时属乌桓地或汉岁地;三国时属北夫余地;隋唐时属黑水靺鞨部居住地……，清代为布特哈总管衙门辖区的达斡尔人，被编入布特哈八旗。它的古老先民达斡尔、满、蒙、鄂伦春、鄂温克等各族人民创造了丰富的民俗文化，这里不仅有萨满、佛教、道教文化，而且还有浓郁关东风情的流民文化、屯垦、知青文化，神鹿的传说、黑龙白龙的故事随着五大连池的美誉流传大江南北，这里是北方龙文化的起源，是火山文化、矿泉文化的摇篮。游地质公园，饮天下名泉，观绝世奇景，听古老传说，走遍千山万水，这里独具奇观。
五大连池已开发了十二个不同类型的游览区(其中四个原生态景观区)，有黑龙山、白龙湖、龙门石寨、药泉山，水晶宫白龙洞、药泉、温泊、卧虎山，还有天池、灰鹤湿地、药泉古镇、龙门山，涉及三百多个景点景观。五大连池是集生态观光、休闲度假、康体养生、科考探险为一体的多功能、综合型国际旅游胜地。从开发建设至今已荣获世界地质公园、世界生物圈保护区两项世界级桂冠和国家重点风景名胜区、国家自然保护区、国家森林公园、国家自然遗产、中国旅游胜地四十佳、中国矿泉水之乡、最具潜力的中国十大风景名胜区等十二项国家级荣誉。这个神奇的世界地质公园，四季旅游产品和旅游资源丰富，不仅在地球发展史和生态科学及资源保护方面对人类有着重大意义，而且在地质美学和环境医学方面更具有独特的观赏和适用价值，所以您的这次旅行不仅仅是踏山寻水之旅，更是您意想不到的健康长寿之旅。相信通过这次难忘的旅行，一定会让您爱上这块珍奇的世界瑰宝。
各位朋友，按照当地古老民族习俗，把英雄、智慧的猎手称为“莫日根”，所以我称各位男士“莫日根”;把各位女士称为美丽的太阳花叫作“娜仁花”，你们称我“萨仁花”好了，也就是月亮花。而把淘气的孩子称“莫库克”，有迟到的朋友大家就叫他“莫库克”吧。达斡尔等各族人民能歌善舞，我将尽最大努力把这里的民俗文化展示给大家。为了让各位游的尽兴，有几点旅游事项和朋友们讲一下：
如何观看火山地质风光。五大连池是火山玄武岩地貌，在这里体验的是神奇和震撼。比如“水向西边流，车往上坡跑，三伏赏冰雪，数九长绿草;喝水能治病，洗泉把疾消，熔岩赛火炕，石头水上漂”的四奇四怪;比如火山吉祥物“石鼠兔”;地质公园的园花“石莲花”;新老期火山植物标志“火山杨”、“龙门松”等，都需要先听讲解后拍照，一些独特景观，我会提示摄影的位置。
景区的地域特色及民族习俗。五大连池区域内，除部分旅游定点活动区保留当地少数民族活动外，基本上都是以北方汉族人的习俗为多，没有特殊的约束。五大连池餐饮属东北风味，这里的特色是“连池湖鱼矿泉蛋，二龙泉的豆腐、庄稼院的饭”。矿泉鱼是淡水鱼中极品，矿泉大米，矿泉豆腐，矿泉蛋值得一尝，这些矿泉系列健康食品是我们景区的特色佳肴。
康体养生环境的利用。您在五大连池游览一次，五大连池会馈赠您六大自然环境健康长寿之旅的免费活动，请朋友们珍惜，在景点活动中多做深呼吸，会增加负氧离子的吸入;在石龙台地上适当多停留，火山全磁环境对您的身心会起到意想不到的调节作用;如果能够在冷泉中洗浴，到玄武岩台地上接受太阳热能理疗更会受益匪浅;泥疗是另一种全新的感受;重碳酸矿泉水会使您胃口大开，长期饮用延年益寿。
火山旅途小提示：登火山时鞋子要舒适，太阳镜、太阳帽或避阳伞要带好，如探险游要系好裤脚，注意“观景不走路”的原则;旅途中可以购买瓶装矿泉水，既解渴又提神健胃;摄相机、照相机要背好，防止碰撞岩石或掉入石缝中。由于五大连池火山资源不可再生，所以朋友们一定要遵守《五大连池世界地质公园保护条例》，不要敲砸火山石和采摘石花、青苔、药材等花草植物;不要带走火山灰、浮石;不要捕鸟和哄赶野生动物，如果我们团队出现以上现象，您将被旅游稽查罚款，我的导游证也将被吊销一年，萨仁花就要哭鼻子了，拜托各位“莫日根”、“娜仁花”多多配合，谢谢大家!
下面由我把本次行程向大家作以说明……。
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