高三数学不好怎么抢救才能提高 怎么复习才能逆袭
高三数学不好抢救方法

1、要有记录本。这个本子和笔记本还是有点区别，这个本子主要是随时记录，包括课堂记录，课下刷题遇到的好题和解法，还有和同学们交流时学到的好方法，等等。它的目的就是及时的记录有用的东西，帮助我们建立知识体系，这对高三数学学习很有帮助。
2、高三数学对学生的思维能力更重视，数学解题能力体现在知识合理联想与正确运用，严谨的逻辑思维和推理论证，正确、有序、简洁的运算，有效的空间想象和准确表现，自然的数学应用和灵巧的创新意识。面对一个数学题，我们要思考这道题还有没有其它解法，哪个方法更好。
3、及时进行自我检测，优化思维品质。每复习完一个单元后，及时组织单元小综合检测，代数、立体几何、解析几何复习完成后作单科小综合训练。其目的是进一步巩固和熟练高三数学所复习过的知识，方便了解目前的学习状况。
高三数学应该怎样复习才能逆袭
1、保持严谨、认真的学习态度。保持严谨、认真的学习态度是学好高中数学知识,不断提升高三数学成绩的基础。在高中数学中有着较多的知识点,而各知识点之间往往又存在较为紧密的联系,如果我们在学习的过程中对一些知识点忽视,将可能影响到后期知识的学习,进而影响到考试成绩。
2、高三数学学习要制定自己的复习计划。别想着去投机取巧，这时候你就要老老实实从课本上复习，抓基础。数学成绩差的学生，75%以上是因为课本知识不足。平时上课，有不懂的地方，记下笔记，逐章复习，辅以课本后面的习题和配套练习册。
3、培养良好的学习习惯。良好的学习习惯包括很多：制定目标、认真听讲、做好预习、课后反思、认真思考等等。合理的目标具有可行性，通过自身努力能够实现。高三数学学习是一个复习旧知识、获取新知识的过程，需要长期积累。所以，学生具有坚强的毅力非常重要。
推荐阅读：
1.甘肃省高三数学试卷文科试题及答案2023
2.2023学年第二学期浙江省精诚联盟3月联考高三数学试卷及答案
3.湖南省炎德英才大联考入学检测2023届高三数学试卷及答案解析
4.2023届上海市高三数学二模拟试题
5.2023届西安交通大学附属中学高三数学模试题
