高三一轮复习方法技巧 如何快速提高成绩
高三学生怎样做可以稳步提高成绩

1. 合理分配时间
高三时间紧、任务重，高三学生要合理分配时间。很多学生认为合理分配时间就是平均分配时间，其实不是这样的。每个学生的学科基础不同，要根据不同的学科基础分配不同的时间。比如物理、化学是弱科，在物理、化学上的时间分配要多一些。如果每个科目基础都差不多，这个时候就要有侧重点。对于理科类的同学，要侧重复习数学跟物理，这两科是拉开分数差距的关键。
2. 根据自身特点分层复习
每个学生的自身实力不同，高三学生要根据自身特点分层复习。高三学生大致可分为三层，第一层是高一、高二基础没打牢，老师上课听不懂，后面的习题不会做。对于这一层次的学生要暂时放弃难题，主攻基础题。在复习的时候重点攻克各章节中的简单题、中等题。
第二层次的学生老师讲的听懂了，但是在做题的时候不会做。这部分学生要攻克薄弱题型，提高熟练度，总结各题型技巧跟方法。第三层次的学生老师讲的听懂了，练习题也会做，就是考试的时候常做不完题目或者算错。对于这部分学生要研究怎样在考试中合理分配时间以及做好限时训练，争取又快又准地答完题目。
高三复习有什么建议
高三的学生想要很好的复习，首先要做到的就是对课本的知识完全熟悉。家长可以适当的对孩子的书本知识理清一个思路，让孩子有一个清楚的思路。有些孩子在学习当中没有好的方法就会感觉特别吃力，如果想很好的复习，家长必须要对孩子的学习进行抓紧，在孩子的旁边进行监督，有些孩子平常强度比较大，容易出现问题，父母就可以及时的跟孩子沟通一下，让孩子达到一定的水平。
孩子小的时候没有办法养成好的习惯，父母就要及时帮孩子进行解决。孩子的父母可以跟孩子老师进行沟通，了解孩子平时在学校里的状况，如果孩子上课不认真的话，回来父母就要及时对孩子进行教育，告诉孩子高三是一个很重要的时期，错过了这个时期会非常的后悔。
推荐阅读：
1.高三不熬夜且高效率的复习方法
2.高考最后10天：怎么复习能提高成绩 复习方法
3.高考最有效的复习方法 98%的学生不知道
