山西高考体检时间2024具体时间是几月几号 体检尤其需要关注的项目是什么
山西高考体检时间
2024年山西高考体检工作在报名之后3月30日前进行，由各市、县(市、区)招办会同卫生行政部门组织实施。报考高校的所有考生(包括统考生和单独招生考生)均须参加高考体检，并如实填写本人既往病史。
体检尤其需要关注的项目
关于视力测试
1、报考军校、警校的考生请提前进行视力测试，这类高校对视力有着严格的要求，如想报考相关院校，可提前做相关的视力纠正。
2、色弱、色盲的考生请及时了解相关的限报信息，排除自己不能选择的专业。
关于转氨酶
转氨酶是人体肝脏这个“化工厂”正常运转过程中必不可少的“催化剂”，是肝脏的一个“晴雨表”。转氨酶升高常见原因有以下几种：
1、各种肝病：包括病毒性肝炎、脂肪肝、酒精肝、药物性肝损害、重金属及化学物肝损害、肝癌、肝变性等等；
2、非肝病：如心肌、骨骼肌及其它器官和组织病变、过劳、剧烈运动、损伤甚至发热感冒等均可引起一时性转氨酶升高；
3、高脂血症、高血糖等可引起转氨酶假性升高。
检验正常值：
丙氨酸氨基转移酶（ALT）：0-40U/L。
八成转氨酶异常考生都是“小胖墩”。
根据统计结果，这889名转氨酶异常考生中超重肥胖考生占比82.79%，且男生高于女生。2015年北京市高招体检转氨酶异常中超重肥胖检出率，因此，过于肥胖的考生从现在起要注意锻炼身体了。
推荐阅读：
1.2023年山西省高考数学试卷及答案解析,山西省高考数学答案
2.2023年山西省文综试卷及答案,山西省高考文综答案
3.2023年山西省理综真题及答案解析
4.2023年山西省高考英语真题及答案解析
5.2023年山西省高考语文试卷及答案解析
6.山西工学院全国排名情况是多少位第几名 2023最新山西工学院在山西省排名第几名
7.山西省普通高校招生2023第一批本科a类院校投档最低分数线
8.2023年山西省高考英语作文题目预测 山西省高考英语作文范文
9.山西省财政税务专科学校王牌优势专业有哪些专业
10.山西省2023高考查询录取时间及征集时间
