陕西高考语文作文题目预测热点话题素材及参考范文2024年
预测青海高考语文作文热点题目2024：眼力是一种“定力”

阅读下面的材料，根据要求写作。
曾获华语文学传媒大奖、十月文学奖等国内外数十种文学奖项的著名诗人陈先发在儿子16岁要去美国读书时，曾写过一段告诫之语，劝儿子在生活中要积蓄起人生“四力”。
一、眼力：世界无限而你唯一，你须积累起一种强悍的辨别能力，剔除芜杂而后知道什么是你所应坚持的。
二、思力：习得一种方法，形成一种眼光，而后才有你自己的世界。
三、定力：不为他人的判断与观点所摆布，不为世界的复杂而乱了方寸之心。
四、抗压之力：不因挫败而弃，不因重负而失去对生命的激情。
请结合你的生活经历或感悟，从以上“四力”中任选两种，谈清两者之间的关系，写一篇不少于800字的文章。
青海高考语文作文范文参考
辨而后定，砥砺向前
纸醉金迷觥筹响，或迷失，或淡泊；靡靡笙歌绕耳畔，或沉沦，或超脱。何为其然也？盖眼力与定力之有无耳。若想在纷繁世间坚守心中的一份澄明，必先积累眼力，才能培养定力，最终将二者融会贯通，达到“众人皆醉我独醒”之境界。
何谓眼力？何谓定力？前者是一种在芜杂事物中辨别出良莠的能力，它让人明辨是非曲直，教人找寻心中的净土。后者是一种排除干扰的能力，不为浮世乱寸心的坚定不移。
积累眼力是培养定力的前提和基础。
正如行走在黑暗的山谷，只有远处有闪烁的灯火人家，旅人才能坚持翻阅重重阻碍不断向前，如果没有在冗杂事物中辨别出正确方向，明确所要坚持的初心，又何谈培养在漫漫长夜的寂寥中坚守的定力呢？失去罗盘的航海家毅力再坚韧，也难以到达希望的彼岸，没有目标的猎人技术再高超，也无法捕获心仪的猎物。积累眼力，能让人在灯红酒绿中明确宁静致远的方向，拨开浮云见日出，为养成定力指明努力的方向标。
养成定力是维护眼力的保障和目标。
处乱不惊，山崩于前而色不改，海啸于前而面不乱，这是定力。现代生活中有太多浮华世俗，名利金钱与人情世故粉墨登场，虚荣攀比与世人眼光像重锤抡向良心的提防。要想在浮世保持一颗赤子之心，维护用眼力辨别出的真善美，就得培养不与世俗同流合污的定力，敢于逆着人群奔跑的坚定信念。只有定力足够稳固，才能维护好用眼力辨别出的真心。
融合眼力与定力，令二者相辅相成，是最宜之道。
眼力与定力是不可分离的，是一个整体中的两个部分，需要紧紧相拥才能发挥最大效力。研究古籍医书多年才研制出青蒿素的屠呦呦，潜心多年建成最大望远镜的“天眼之父”南仁东，悉心科研报效家国的黄大年……这些赫赫有名的伟人，正是将眼力与定力相融，才守出了一番事业。
积累眼力，培养定力，守住心中的净土；
辨明目标，坚定向前，成就美好的人生。
高考热点作文素材
1、假造“善良”是大恶
最美和最丑之间，其实只有一线之隔。如果是发自内心地尊敬老人、善待乞丐，比如媒体此前报道的为老年乞丐雨中打伞的女孩，为溺水老人做人工呼吸的女护士，这些理应受到礼赞。她们纯粹而本真地用一己之力坚守美好，既为受助的老人带去温情，更给社会增添人性的温度。公众在激赏善举的同时，内心也受到了净化，类似好人好事多多益善。
而这名泡沫化的“最美女孩”却是丑的，也许她本身就是一个道具，其背后的导演更应受谴责。消费公众善心，这是不可原谅的。今天，公众为一些慈善机构缺乏公信力而扼腕，如果再放任来自民间的伪善心大行其道，势必对慈善产生摧毁性打击——谁还会相信好人好事?谁还会存善念、行善举?
2、新闻操守不可丢
通讯员石金泉是一名知名拍客和网络推手，常向当地多家媒体供稿。通讯员供稿很正常，但媒体不该不经求证就直接采用。不是自己采写的稿子却署上自己的名字，没在现场也不核查，与其说这是粗枝大叶，不如说这是丧失职业操守，背叛新闻伦理。如果没有这家正规媒体的报道，这则策划的新闻不会有如此之大的影响力。
这是在消费大众的情绪。对最美人物的好感、对正能量的渴求、对弱势群体的同情、对富裕却无良群体的憎恶，都能被拿来煽动或发酵，在大众不自觉、不知情的情况下，变成一股由策划者操纵的力量。
这是严重失掉新闻操守的行为，新闻从业人员当引起警醒和思考。“深圳最美女孩”事件，见证了人性中的丑陋与猥琐。那些为了一己之名利，而欺骗整个社会的人，必须受到谴责。
【适用文题】炒作、闹剧、浮躁、远离欺骗、职业操守、弄虚作假、媒体公信力等。
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