重庆高考时间2024年高考具体时间科目安排表
重庆高考具体时间安排表

	考试科目
	考试时间
	日期

	语文
	09:00-11:30
	6月7日

	数学
	15:00-17:00
	6月7日

	历史/物理
	09:00-10:15
	6月8日

	外语
	15:00-17:00
	6月8日

	化学
	08:30-09:45
	6月9日

	地理
	11:00-12:15
	6月9日

	思想政治
	14:30-15:45
	6月9日

	生物
	17:00-18:15
	6月9日


高考期间的注意事项
一、高考前的饮食
高考前的饮食问题应该是考生家长最关心的问题，家长总是调样的给考生做吃的。其实高考不需要在饮食有太大的变化，因为高考的能量消耗，和平时上课的能量消耗比较来说，差不多。不需要额外吃喝东西，就是平时吃什么，高考前的饮食和平时差不多就行。
高考期间应注意饮食卫生，特别的东西反而不利于消化吸收，可能引起肠胃紊乱，甚至不消化拉肚子，尤其是高考最后3天里，太凉的东西不要一次性吃喝太多，尤其夏天，不要贪吃凉的东西，影响考试，
二、考场熟悉
高考前准备工作之一，前一天都要去熟悉考场。如果在本校考试，当然就没问题。如果到考场在外校，需要熟悉路径，考室的位置，座位的位置。特别注意厕所的位置，不要有陌生感。考试中途如果出现陌生的事物，容易转移注意力。
推荐阅读：
1.2024年重庆高考具体考试开始和结束时间：6月7日-6月8日
2.2023年重庆高考历史203分能上什么专科学校?
3.2023重庆高考文综试卷真题
4.2023重庆高考文综试卷难不难考
5.重庆2023年高考是新高考还是旧高考 重庆高考是新高考吗
6.重庆高考300分能上什么专科学校 300分可以考上什么大学
7.2023重庆高考放榜时间一般是什么时候
8.2023重庆高考具体什么时间查分出成绩 j几月几号几点可以查询
9.2023年重庆高考历史冲刺模拟卷及答案
10.2023年重庆高考政治试卷真题及答案
