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2010辽宁高考状元：文科状元杨光 650分 抚顺二中。
高分秘籍：课堂跟紧老师，课下主攻薄弱环节
人物：唐潇晴
生日：1991年10月
学校：本溪高中
学习窍门：抓典型题重点攻破
爱好：国际象棋 看武侠侦探小说
星座：天秤座
高考分数：712分(含省物理奥林匹克竞争一等奖10分加分)
高考志愿：清华大学国际金融专业
学习成绩稳定在学校十多名的唐潇晴，从来没想过自己能考全省第一名。在高考分数公布前两个小时，唐潇晴提前从老师那里得到了自己的高考分数是702分，加上10分国际象棋体优生的加分，她的高考总分是712分。
昨晚9点，记者拨通唐潇晴电话时，她正和家人外出吃饭。“没想到考得这么好，比我估分高出二三十分。”电话另一端传来爽朗的笑声。“模拟考试我一直是全校的一二十名，有时甚至排到了30多名，但我从没上火，或许是心态好，成绩就高吧。”唐潇晴这样评价自己的出色发挥。她说自己是大大咧咧的性格，什么事都不特别在意，即使高考前几天，也没有一点紧张和烦躁，跟平时没什么两样。唐潇晴的父母都是本钢员工，她的母亲告诉记者，从来没刻意要求女儿达到什么目标，只要将来她能养活自己就行了。正是由于我们从未给女儿压力，她活得很轻松。
唐潇晴的学习窍门是课堂跟紧老师，课下主攻薄弱环节。总复习阶段，她每周要做一套综合题，然后挑出知识点掌握不牢的部分重点攻破。这次高考，唐潇晴对自己138分的英语成绩最满意。“我英语并不是很好，这次有了突破。”唐潇晴提高英语成绩的办法是大量做题和抄别人笔记。
紧张的学习间隙，唐潇晴通过下国际象棋、跳棋、五子棋和滑冰来放松。国际象棋是她的强项，高二时到大连比赛成为国家二级运动员。她为自己选择了国际金融专业，认为这个专业适合自己未来人生规划和发展。
2023年辽宁抚顺文科高考状元是谁 高考状元的高考志愿是怎么填写的相关阅读：
1.高考状元文综270分学习方法
2.2023年高考文科理科状元高效学习方法揭秘
3.高考状元总结的5个高效学习方法，适合每位考生
4.高中各个学科方面的区别是什么 三大主科学习方法
5.高考最后一周冲刺学习方法
6.高考状元总结的5个高效学习方法,提分好方法
