2023年河北高考时间及考试科目有哪些
因疫情影响，2023年河北高考延期一个月举行，考试时间为7月7日至8日。具体科目考试时间安排为：7月7日，语文9:00至11:30；数学15:00至17:00。7月8日，文科综合/理科综合9:00至11:30；外语15:00至17:00。
2023年河北高考考试时间和考试科目
	时间
	7月7日
	7月8日

	上午
	语文(09:00:00-11:30:00)
	文科综合/理科综合(09:00:00-11:30:00)

	下午
	数学(15:00:00-17:00:00)
	外语(15:00:00-17:00:00)


高考备考策略

策略一、依纲扣本，夯实基础
①狠抓基础：夯实基本知识，掌握基本方法，培养基本 能力。务必依纲扣本，夯实基础，切莫好高骛远；②加强训练：苦练书写、作图、运算、表达、实验等基本功。只有勤学苦练，才能快速提能。③养成习惯：养成独立思考、认真纠错、仔细审题、规范答题的良好习惯。
策略二、专项训练，全面突破
①题型练：对各种高考题型分别进行专项训练，掌握题型特点和其解题规律。②方法练：对各种思维方法、分析方法、解题方法等进行专项训练，如分析法、综合法、对比法、逆向法等，以求融会贯通，熟练运用；③规范练：对主观性试题要加强模板化训练，严格标准，规范过程，一丝不苟。争取解题过程不失分；④提速练：在做对的基础上尽量做快，提高解题速度，追求解题效率；⑤满分练：对一份试卷的作答，可不限定时间，但必须要求满分（作文除外），倒逼自己对不会的问题弄明白。上述各项专练要注意多练基础题、经典题、易错题、创新题，不要一味追求高难题。
策略三、恰当运用“题海战术”
有人认为“题海战术”就是只求数量，不求质量，机械地重复练习。从哲学角度讲，量变引发质变；从心理学角度讲，适当的反复练习，有利于对知识的掌握。中国自古有训：千锤百炼，熟能生巧。有教育专家认为，在高考备考过程中还是要恰当运用“题海战术”，但需要选择一些典型的、有代表性、有针对性的题目进行练习，不要追求数量，见题就做。有的高考状元也认为：“题海战术”应因时而宜，因科而宜。
推荐阅读：
1.2023北京高考时间具体是什么时间考试的
2.2023年高考时间是6月几号,考几天,几点结束
3.天津2023年高考时间安排和志愿填报
4.2023浙江高考时间公布 什么时候开始
5.贵州高考时间2023具体时间表安排
6.重庆新高考时间2023具体时间及科目安排
7.江苏高考时间2023考试各科目具体时间安排
8.江苏高考时间2023具体时间表
9.2023四川高考时间具体是哪天及复习备考建议
10.2023年四川高考时间及考试科目安排
