2023年云南高考体检是什么时间 都检查什么 有必须要参加吗
所有考生均须参加身体健康状况检查。未参加体检的考生，高校可不予录取。具体情况以云南省招生考试院的公布为主。高考的钟声即将要敲响，不管前面是狂风暴雨，还是风驰电掣，希望你都能够谈笑自如去面对，相信自己，一定能够鲤鱼跳龙门，门门考高分！
2023云南普通高校招生体检相关内容

根据云南省招生考试院发布的《云南省2023年普通高校招生网上报名考生须知》中的附件《云南省2023年普通高校招生报名工作规定》：
所有考生均须参加身体健康状况检查（以下简称体检）。
未参加体检的考生，高校可不予录取。
各县、市、区招生考试机构须于2023年4月30日前，协调配合卫生健康部门、体检医院组织并完成考生的体检工作。
体检工作具体安排另文通知。
高考体检注意事项
1.高考体检前要注意饮食，不吃辛辣、油腻和不易消化的食物，不饮酒，避免做剧烈运动。
2.高考体检前要注意休息，保证睡眠。最近天气变化大，容易引起感冒，考生应及时添减衣服，防止感冒。
3.高考体检前要尽量不要服用药物、保健品，有些药物与保健品可能会引起转氨酶增高等症状，影响体检结果。如果不得已服用药物，应在体检时向医生说明。
4.上午高考体检的考生，因要抽血，勿吃早餐（空腹）。下午高考体检的考生，早晨要吃清淡点，喝些白开水，上午9时以后就不要再吃东西了。（是否空腹以学校通知为准）
5.高考体检时的衣着尽量宽松，以便穿脱，配合医生要求，不要有负担。
6.高考体检时不要紧张，以免血压、心率异常，如因紧张导致的，要跟医生说明。
7.考生高考体检时后、签名确认前，一定要通读一次高考体检时表。如果出现跟自己不符合的高考体检时结果，特别是不利结果时，一定要当场提出，积极沟通。
8.有些问题，如色弱、色盲等不是通过锻炼和治疗能够改变的。有此类情况的考生也不必烦恼。填报志愿时要避开限报的专业，选择适合自己身体情况的专业即可
高考体检一般有哪些项目
内科主要检查的项目有：血压检测、心肺听诊、肝脾触诊，医生还会询问考生有无既往病史;
外科的体检项目主要包括：身高、体重的测量，有无重大的手术史，脊柱、四肢、关节功能的检查;
眼科检查的项目主要是视力，医生要记录裸眼视力、校正视力度数，校正视力情况等三个参数，同时还要查色觉，即是否色弱、色盲、单颜色可辨;
具体项目以学校和招生考试院为主，以上仅供参考。
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