2023年励志！浙江男生常考倒数第一高考进清华 学霸都有哪些良好的学习习惯
随着高考录取工作的陆续展开，想必大家也对学霸们的去向比较关心，浙江宁海中学的一名男生高一常年考倒数第一，高考却打出705分的高分，顺利被清华大学录取，堪称是草根逆袭的典范！下面皮学网小编为大家详细盘点一下相关信息，供帅气可爱的学弟学妹们参考。
浙江男生常考倒数第一高考进清华

高考考完后，宁海中学的赵启琛发了条QQ说说，“顿开金锁走蛟龙”。那一刻，他内心雀跃，“估算了下，觉得700分稳了”。高考成绩出来后，他考了705分。
在高手如云的宁海中学创新班里，赵启琛自认是青铜段位。在高中三年的大部分时间里，他的成绩都不算突出。
“我是擦边进入创新班的，是后进生。读高一时考过好几次倒数第一，身边比我强的人太多了。”赵启琛说自己不善言辞，在回忆过往时，轻描淡写。
高一时，全班40多名。高二时，挤到30多名。高三时，可以排到10几名了，有时也能考到前几名。赵启琛逐渐掌握了自己的节奏，更重要的是，他的内心也悄然发生转变。2020年1月，首次高考时，赵启琛英语考了136分。他心中的一块石头终于落下，“那次主攻英语，最难的科目攻克下来了。这下时间也有了，信心也有了！”
语文122，数学147，英语136，物理100，化学100，技术100，高考总成绩705分。当赵启琛成绩出来的那一刻，全校惊了。“真是杀出一匹黑马！一开始名不见经传的，但看着他一步步稳扎稳打上来，就觉得这个孩子会出彩。不过没想到会这么出彩！”数学老师赖庆龙如此评价。
学霸都有哪些良好的学习习惯
一、随时随地学习
善用零碎时间，每天在晨跑中、吃饭时、课间、课前、休息前等零碎时间里记忆词语，背诵公式，破解疑难，调整情绪。
保证学习时间，学会见缝插针利用好空余时间，经过日积月累，效果很可观。
二、合理安排计划
一年之计在于春，一日之计在于晨。最重要的就是有自己的学习计划和安排，该做啥时就做啥，在合理的时候做合理的事情。有一个完整的计划，就能明确自己的学习进度学习目标。
比如抓课堂效率，当堂听，当堂记，当堂理解，不理解的话课下或者当天找时间主动找老师请教，做到堂堂清。比如利用好时间，勉励自己完成当天的学习任务，做到日日清。
三、讲究条理
将重要的学习用品和资料用书立或指向装好，分类存放，避免用时东翻西找。每天有天计划，每周有周计划，按计划有条不紊地做事，不一曝十寒。
四、学会阅读
学会速读和精读，提高单位阅读量。学会读一本书或者一个单元的目录、图解和插图，提前了解内容，获取更有效的信息。当积极的阅读者，不断的提问，直到弄懂字里行间的全部信息为止，特别要弄懂知识的起点和终点，梳理好知识要点。
五、勤于思考
初中所学的知识与小学差异较大，开始要求我们有自己的独立思考能力。在课堂上一定要紧跟老师的步伐，主动积极思考问题。课后做完一道题后，还要弄清这道题考的是什么，用了哪些方法，为什么用这样的方法，怎样才能达到举一反三、触类旁通的效果。
六、善做笔记
尖子生往往一边听课一边记重点，不是事无巨细全盘记录，特别善于记下老师补充的东西，课本上没有的东西特别是思维方法更是认真记录。
能及时整理笔记，对老师强调的重要知识点格外注意，特别注意让知识系统化，积极思考能解决什么问题。
推荐阅读：
北京清华附中2021-2022学年高一下学期期末物理试卷及答案
清华附中物理试卷
北京清华附中2021-2022学年高一下学期期末物理试卷及答案已经发布，下面和小编一起来看看吧！查看更多
高考状元井琳 井琳参加清华大学学生会
高考状元井琳 井琳参加清华大学学生会
井琳是2013年黑龙江高考理科状元，高中就读于大庆实验中学。以下是网小编整理的关于井琳的高中及大学的学习生活。查看更多
什么竞赛可以保送清华 清华招生简章有哪些内容
什么竞赛可以保送清华 清华招生简章有哪些内容
能够获得清华、北大两校保送资格的有两种高中生：一是入选中学生五大学科奥林匹克竞赛国家集训队的成员，二是外国语中学推荐的优秀学生。其中，五大学科竞赛分别是数学、物理、化学、生物和信息学，竞赛分为市级、省级、国决和世界奥赛四个级别，竞赛生需要通过层层选拔才能最终站在世界舞台上。查看更多
什么竞赛可以保送清华北大（有哪些条件）
什么竞赛可以保送清华北大 
保送清华北大的条件一、省级优秀学生。国家认可的省级优秀学生，可以申请保送生。但2019是最后一年，2020年本条将废止，即自2017年秋季入学及以后的高一学生将不再有保送生。国家级运动员退役后，在项目和荣誉上符合要求的，经审查合格后可以保送至相应大学深造。查看更多
参加什么竞赛可以保送清华北大 五大竞赛是什么
参加什么竞赛可以保送清华北大 五大竞赛是什么
数学竞赛、物理竞赛、化学竞赛、信息学竞赛、生物竞赛五大竞赛可以保送清华北大。大概每科全省小几十名可以得到省一等奖，取得省一等奖就能保送，至于保送的学校。如果进了省队，又如果在这个科目上你们省是强省的话，清华北大的概率就比较大。查看更多
2023年清华大学自强计划招生报名时间及专业计划 什么时间报名
2023年清华大学自强计划招生报名时间及专业计划 什么时间报名
2023年清华大学自强计划招生报名时间2023年4月11日-4月25日，2023年5月30日左右，公布初评结果并公示，学生可在报名系统内查询，2023年6月11日左右，初试（具体测试时间以初试准考证为准）。查看更多
最新：清华大学今5月14日起校门不进不出（外卖禁止入校）
最新：清华大学今5月14日起校门不进不出（外卖禁止入校）
北京新闻（记者冯琪）5月14日，清华大学校长办公室发出通知，自5月14日起加强校门管控。除批准的防疫和供应人员外，其他人员不得进出，禁止外卖进入学校。查看更多
2023年河南清华北大录取率是多少啊（考清华北大要多少分）
2023年河南清华北大录取率是多少
2023年河南清华北大录取率2023年河南清华北大录取率是0.46‰。清北录取率这个各省市方差过大，对比起来相对比较困难。清北录取率这个单位不是百分之%，而是千分之‰。而且对于想要报考清华大学的考生来说，不仅要考虑分数，还要考虑位次排名。查看更多
生物竞赛保送清华北大条件是什么
生物竞赛保送清华北大条件
根据教育部的规定,高中阶段获得全国生物联赛省级赛区一等奖,可以获得保送资格。国家认定的省级优秀学生可申请保送。但是，2019年是最后一年，该条款将在2020年废除，即2017年秋季及以后入学的高一学生将不再有陪同学生。被公安部授予全国公安战线一、二级模范的，但必须是22岁以下高中毕业生的儿童。查看更多
2023清华大学高水平运动队招生计划
2023清华大学高水平运动队招生计划
田径项目考生入学前是普通中学在校学生，在参加以上所述赛事之前，已在教育部学生体育协会联合秘书处以中学生身份注册并参加中学生赛事，不受此限。查看更多
