2023福建高考时间具体是哪天 什么时间考试
2023福建高考时间是6月7日开始。福建是新高考模式。福建考生高考文化总成绩由统一高考的语文、数学、外语3门成绩和考生选择的3门选择性考试成绩组成，满分为750分。
2023福建高考时间具体什么时候考试
6月7日考的科目是语文、数学。
6月8日考的科目是历史/物理、外语。
6月9日考的科目是化学、地理、思想政治、生物。
福建高考六月容易中暑，曾经有许多考生在高考时由于中暑晕厥过去从而影响考试。而且炎热的下午大家喜欢睡觉。清凉油可以提神，让脑袋变的清醒，藿香正气水可以缓解中暑现象，所以考生可以提前准备这些东西，以备不时之需。
高考注意事项：不要携带草稿纸、考试用品，考场会发的，不够可以向监考老师要。不要带手机，如果带了，考试前可交给监考老师保管。高考出发前，再次检查你的物品，尤其是准考证和身份证。
福建高考注意调节人体生物钟。复习的最后阶段，不能天天挑灯夜战，因为这会颠倒人的昼夜感应，同考试时间背道而驰。同时睡眠不足会导致大脑疲劳，头昏耳鸣，精神系统活动失调，势必对考试造成很大的影响，甚至导致考试失败。
2023福建高考考试技巧
福建高考考试注意考完别对题：考完就完，考一科少一科，不对题，不与同学讨论答得对还是错。同学如果主动跟你讨论，也最好婉言谢绝，这样对双方稳定情绪都有好处。
福建高考考试注意关注下一科：每科考试结束后，要及时总结经验，调整考试对策和考试心态，以利于再战。考得好的，要防止骄傲自满，不要以为“高考就这样了，没有什么了不起”，这样会掉以轻心，影响到以后几门考试。考得不好也不要灰心，后头还有好几门呢，把后面几门考好，比什么都重要。
福建高考考试注意物质准备。物质准备看似简单，实际上也不容忽视，一个小的失误就有可能影响考试成绩。
考试前须弄清自己所在考点的各种情况。考生应在考试前一天抽空实地考察一下，弄清考点的方位、考点布置情况、周围环境，以及如何到达考点。
在高考考试前，考生应根据考试规定，准备好必需的文具用品。考试的前一天晚上应将准考证、笔及其它必需文具用品用一个透明小袋装好，放在较醒目的位置，以免遗漏。
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