2012上海高考状元：理科状元袁鸿杰 557分 上海中学
2012上海高考状元：理科状元袁鸿杰 557分，其中语文128分、数学147分、外语142分、物理140分，毕业于上海中学。

当获知自己是上海理科高分考生时，袁鸿杰非常平静地说：高考也让自己留下一丝遗憾。
少做题但课堂效率一定要高
“高考结束后，我的感觉并不理想，因为，物理最后一题没有做出来。和同学交流后，我发现同班好几名同学都顺利解答出最后一题。 ”袁鸿杰说，考试结束后，他立即向班主任廖灿老师说了自己懊恼。
提起自己的学习经验，袁鸿杰毫无保留地说：“课堂上，学生的思维一定要紧随老师的思维，发现有不理解、不懂的一定要多问。课堂效率高，不仅可以帮学生节省更多课余时间，还有利于各门学科均衡发展。”袁鸿杰回忆道，进入小学后，父亲常叮嘱他：家庭作业可以少做点，但课堂上一定要认真听讲，尽量将自己的疑惑和难题都在课堂内解决，课外可以节省更多时间做自己喜欢做的事情。正是记住父亲的提醒，袁鸿杰的学习成绩非常稳定，没有“短腿”学科。
受父母影响热爱工程学
课余时间，袁鸿杰最大的爱好就是做科技小实验。 “在实验室内，我不仅可以动手操作感兴趣的物品，还可以看见自己的劳动成果，很有成就感。 ”袁鸿杰笑着说。
“我爸妈都是从事信息工程研究的，小时候，爸爸妈妈经常在家焊接、设计各种电路板，好奇的我会默默地蹲在一旁，抢着帮爸爸妈妈拿各种零配件、递送各种工具、仪器。 ”袁鸿杰说，在父母影响下，他从小对工程学产生了浓厚的兴趣。进入上海中学后，他选择工程学方向，课余时间走进实验室，跟着上海交大的老师一起做实验。
最让袁鸿杰难忘是2010年9月，他和学校其他十多名学生组建一支车队，花了一年的时间，研制了一辆节能型方程式赛车。随后，袁鸿杰和同学们带着这辆赛车，参加了中国节能竞技大赛，这也是唯一一支高中生赛车队。
他是个能吃苦的乖孩子
“在老师面前，袁鸿杰非常好问，他随身总带两本笔记本：一本记笔记、一本记错题，他会自己去验证问题，深挖下去，举一反三。 ”提起袁鸿杰，班主任廖灿老师第一印象就是：好学、爱问！课堂、课间，袁鸿杰都善于问问题，不让自己的知识体系里留下任何盲区。
“他不仅学习成绩好，人际关系也非常和睦。”廖灿老师说，如今，学生的劳动能力越来越差，甚至有些学生不愿意参加集体劳动，他却坚持带头劳动。从高一年级开始，他担任班级劳动委员，一直坚持到高中毕业。学校每周都有定时定点评比，黑板槽内有一点灰尘就会被扣分。劳动委员袁鸿杰不仅给班级同学安排劳动任务，还经常去检查同学们的劳动情况。遇到同学们不愿意干的劳动项目时，袁鸿杰都带头做，没有任何怨言。
全班同学为他唱生日歌
“他长得非常像韩国明星，帅！他不仅和男生关系好，和女生的关系更好，这让很多男生羡慕嫉妒恨啊！ ”同班同学唐于朝开玩笑地说，袁鸿杰是一个情商非常高的同学，是同学们公认的好同学。
“高考前夕，我们班级同学预测过，袁鸿杰的高考成绩肯定会很高。考试前，全班同学都将最好的祝福送给他，祝他高考好运。 ”唐于朝回忆道，6月8日是袁鸿杰的生日，很多同学都想当面祝福他。当天8:30左右，全班29位同学提前赶到上师大附中考点，纷纷围在他身边，全班同学为他高唱了一首《生日快乐》。
“他不仅学习成绩好，对同学非常客气，还是很谦虚的哥们。”唐于朝说，高中三年，袁鸿杰的学习成绩一直保持在班级前两名。每次考试结束后，他会努力发现自己的不足，进行弥补。爱问问题的袁鸿杰，不仅喜欢问老师，还经常问身边的同学。
推荐阅读：
2023上海高考状元简介
2023上海高考状元：理科状元余乐平 584分 上海中学
和团队一起，在老师的协助下，抓住活动的各个细节，应对各种突发情况，取得了圆满的成功。我清晰地记得，有一站，他们来到了非洲。通过荧屏，我目睹了非洲大陆最为真实的贫穷和萧条。但是，真正让我感动的是非洲的孩子，尤其是孩子们清澈的眼眸。他们在选手乘坐的火车后追赶、呐喊、欢笑。我或许没有平天下的机遇和实力，但为了梦想，我该具备“平天下”的勇气和魄力。查看更多
2023上海高考状元简介
2023上海高考状元：文科状元汪容 542分 上海中学
每天十点准时休息汪容说自己是个爱睡觉的女生，从来不开夜车，高三她仍遵守这一雷打不动的作息规律，每天晚上10点至10点半准时上床休息。她是气场强大的最佳辩手尽管喜欢《实习医生格蕾》，但汪容最希望从商或做律师。与汪容交谈中，明显感到她了不得，除了个性活泼开朗外，其出众的口才令人印象深刻，说话条理清晰，文思敏捷，出口成章。查看更多
