2012内蒙古高考状元：理科状元董小华 641分 呼和浩特二中


昨日上午，董小华出现在与记者约见的地点。她对于提问的每一个问题都会略思考一下，然后条理清晰地给出回答。
1993年出生的董小华，有着同龄人的青春气息，文静清秀的外表下不时显现着睿智与聪慧。
对于自己的学习方式，小华觉得，学习不能看得过于严肃，要松紧有驰。上高二、高三的时候，她最多学到11点多，虽然这样的时间安排令一些老师觉得她“不够刻苦”。但一向有主见的小华认为，学习是拼效率，而不是拼时间。
“把握好学习节奏，自己也会觉得轻松。”董小华笑称，学习没有秘诀，就是要学会学习的方法而已。
虽然是文科状元，但文静的小华说自己其实一度考虑过学习理科。在二中，她一直出类拔萃，成绩稳定地保持在年级前5名。
其实高考前的一模、二模都没有考得太好。那时，小华并没有因此而难过，641分的高考成绩，有点出乎意料。“高考成绩比估分高出20分，还算可以吧。”
无论考试成绩高低，心态一直保持平和，这一点，小华似乎表现出与年龄不相符的成熟。
董小华说，成绩并不是关键，关键是要从中找到自己的弱项，去弥补。小华最喜欢的一句话就是，“人要处变不惊，荣辱不惊”。她觉得，对自己这18年来影响最大的人就是父母亲。
小华的父母亲都是教师，上学后，她最喜欢的课程就是数学、英语(论坛)和地理。“有什么问题我们可以交流，或者说平等对话，这样的家庭氛围比较宽松，愉快，自由。”
尤其是小华的父亲，对女儿要求相对严格，“有时候甚至像对待男孩子一样来管教我”。
平常生活中，她喜欢画画。对于体育活动，她更是喜欢。游泳，打乒乓球，打羽毛球都落不下。
在老师们眼里，她是全面发展的好学生;在同学们眼里，她不仅学习好，还样样精通，甚至大家戏谑她为“华姐”。
“一切荣誉都要看得淡一些”小华总是这样提醒自己。“可能是我的个性使然，我更多偏向于选择清华大学(招生办)。”小华说，希望自己能学习经济类专业，到大学的广阔天地里去遨游。
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曾楚元的妈妈是厦门外国语学校的老师，因为曾楚元在学校名气大，学生有时称她为“徐老师”，有时则叫她“曾妈”。“曾妈”说，曾楚元平时的成绩在年段基本保持在前三名。曾楚元还担任学校文艺部副部长，他特别喜欢话剧表演，曾在学校排练的英语短剧《雷雨》中扮演主角周朴园。学校高考一结束，曾楚元马上参与学校毕业典礼的筹备，并担任执行策划。查看更多
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吴灈杭说，她觉得老师布置的题目已经够了，而且老师布置的作业更有针对性。吴灈杭说，清华大学的建筑专业对高考分数要求非常高，为了能考上这所理想中的高等学府，她就铆足劲去学习。吴灈杭说，紧张会影响发挥，高考时她就告诉自己别紧张，要认真做题，这次高考她基本上没有犯低级错误。可爱乐观的社工多面手吴灈杭同学在大学里也用拼搏续写着多彩的生活。首次参加校运动会，吴灈杭同学就勇夺一金一银，书写了建筑学院新的历史。查看更多
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2023浙江高考状元：理科状元翁凯浩 757分 镇海中学
翁爸爸认为孩子成长顺其自然就好，对孩子从来不求全责备。即使翁凯浩的成绩没有到达北大的分数线，他也手握北大提供给他的20分的优惠政策。理科成绩突出，为人谦和有礼貌据翁凯浩的班主任蔡老师说，作为班主任，她与学生交流很多，几乎每一两周都会通过学生的周记来了解学生的思想动态。三年后，他又顺利地被保送到镇海中学。翁凯浩曾获2011年全国高中数学联赛浙江省一等奖。翁凯浩非常爱运动，篮球、羽毛球、乒乓球都会。查看更多
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2012海南高考状元：理科状元周怿 900分，其中语文837分、数学812分、英语810分、物理787分、化学727分、生物828分，毕业于海南侨中。查看更多
2012江苏高考状元：理科状元华天韵 444分 锡山高级中学
2012江苏高考状元：理科状元华天韵 444分 锡山高级中学
2012江苏高考状元：理科状元华天韵 444分，其中语文135分 数学189分 外语115分小高考加5分，物理A，化学A+，毕业于锡山高级中学。查看更多
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2011江苏高考状元：理科状元刘诗雨 426分，其中语文126分，数学(含附加分)183分，英语112分，物理A+，化学A+，小高考加5分，如东高级中学。查看更多
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2012河南高考状元：理科状元陈威 716分（含20分加分） 周口郸城一高。他是个农村孩子，没上过补习班，没手机，也没MP3。他喜欢学习，课余时间看的是大学物理。查看更多
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在课堂上要保持旺盛的战斗力，思维敏捷性和捕捉信息的洞察力。其实，古文，正是现代白话文的根。中华文明是世界上唯一能一脉传承的文明，它的文字也有着悠久的历史。其内在具有一种规律性。平时利用零散时间完成需时较少的训练，这不仅不会引起连续做题而造成的学习兴趣下降，也有效舒缓了大脑的疲劳。大循环复习法主要是通过背过、记过的内容和做错的题，进行制定计划确定大循环周期。“温故而知新”就是这种理念。查看更多
