2012江西高考状元：文科状元陈瑒 662分 江西省鹰潭市第一中学
陈瑒一家幸福合影 鹰潭一中
2012江西高考状元：文科状元陈瑒 662分，其中语文：135分、数学：148分、英语：144分、文综：235分，江西省鹰潭市第一中学。
在众人中成为优秀的那一个一定有他的过人之处，当问及陈瑒有什么独门学习法时，他的一番回答着实精彩。“把一分钟掰开揉成60秒来用”，有的人一分钟用来荒废那就等于是0秒，有的人用一分钟玩30秒学30秒，而真正珍惜时间把握效率的人会把一分钟的每一秒钟都用来做有价值的事情。于是勤奋中积累出实力，强大的实力又带来了自信，满满的自信就能拥有良好的心态。这样，即便看到别人做题比自己快时，也不会因心态不好而发慌，进而扩展到面对高考，好心态孕育了好成绩的诞生。陈瑒希望和学弟学们分享的是，坚持梦想，永不放弃，执着追求，一步一个脚印，相信自己，就能走向成功。
陈瑒的家庭很普通，虽然爸爸是工人打工赚钱不容易，但物质上都尽可能提供好的条件给他。陈瑒的妈妈从他出生起就做了全职主妇，17年来的细心照顾让他能够安心学习。陈瑒表示没有父母的照顾，不可能有自己的今天。
班主任是对陈瑒影响比较大的一位老师，在他刚上高中时总会因为成绩没考好而难过，但老师告诉他，学文科的男生要心胸开阔，要有拿得起放得下，舍我其谁的气魄。海明威的《老人与海》中的桑迪亚哥，还有中国的诸葛亮是陈瑒最敬佩的人。英勇无畏、热爱生活、渴望胜利。即便没能获得成功，这种实干，坚定理想，凭借自己努力，踏实行走的精神都值得赞扬和学习。
因为要读北大经济系，陈瑒认为数学是关键中的关键。所以记者之前不解于为何高考结束后陈瑒依旧那么认真勤奋的学习，原来就是在为自己的大学做准备。俗话说，“早起的鸟儿有虫吃”，陈瑒这一路走来绝不是空谈幻想，而是脚踏实地将理想落实在每天的勤奋努力中。
面对我们的访问，陈瑒有时会紧张的结巴起来。而当记者告诉他不用着急慢慢说时，这个男生也会很真诚地说声谢谢。那就让我们一起来祝福可爱勇敢的陈瑒在自己的人生舞台上梦想成真。
推荐阅读：
2012江西高考状元：理科状元张旭琛 703分 江西师范大学附属中学
2011福建高考状元：文科状元杨帆 678分 漳州一中
2023上海高考状元简介
2023上海高考状元简介
2012江西高考状元：文科状元周碧瑶 662分 临川二中
2012江西高考状元：理科状元杜京良 693分 安远一中
2012福建高考状元：理科状元曾楚元 701分 厦门外国语学校
2012福建高考状元：理科状元吴灈杭 701分 泉州五中
2010海南高考状元：文科状元邓园 889分 海南中学
2010海南高考状元：理科状元王智 939分 澄迈中学
