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阅读下面的材料,根据要求写作。(60分)
高一学生李华马上就要新高考选科了，听说选科将决定三年后所读大学和所选专业，甚至影响到将来从事的职业。为此他深感迷茫：自己并没有特别的兴趣爱好，没有明显优势的科目，也没有十分明确的人生目标，该如何合理选科呢？
新高考改革的目的，是着眼于学生未来的发展；其自主选科的本质是“适性扬长”，让每一颗种子找到自己的潜能和方向。请你以学长或学姐的身份，给面临选科的李华写一封信，谈谈你对选科的思考、权衡和建议，为他的选科提供一些帮助。
要求：结合材料，选好角度，确定立意，明确文体，自拟标题；不要套作，不得抄袭；不得泄露个人信息，统一署名张明；不少于800字。
【文题解析】：本届学生是新高考背景下的第一届学生，新高考最突出的一个新就是学生在进入高二前要进行自主选科。自主选科的最终目的是引导学生寻找自己喜欢、能够发挥自身优势和特长且真正适合自己的学科。因此，学生要认识自己的个性特征，建立自己与世界、自己与未来的关联，增强决策意识、提高选择能力和生涯规划能力，从更长的时间跨度里去探索个人发展方向和人生选择，为自己的选择负责，勇于担当。以上是本次作文命题的现实意义和价值所在。
这道作文题融交际性、情境性和应用性于一体。学生审题时，首先要有交际意识：作为有过选科经验的学长（学姐），给一位对选科深感迷茫的高一学生支招，谈谈你对选科的思考、权衡和建议，其二，要有情境意识：这位学生“没有特别的兴趣爱好，没有明显优势的科目，也没有明确的人生目标”这一具体情境不能忽视；其三，要注意写成书信这一应用文体，要符合书信体的情感表达和形式要求。
学生写作时，可以围绕如何选科从微观层面细细阐述；也可以从宏观层面入手：看到选科背后的一些元素，如自我兴趣、自我优势、国家发展和社会需要等去确定立意；或从当下与未来的关系入手，引导对方站在未来思考现在，少些迷茫，多些担当；或指导对方朝内看，想想自己的兴趣、性格、能力、价值观等，找到自己的人生坐标，选科也就有了方向和底气。
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扩内需，促消费是立足当下、着眼长远的选择，也是实现经济持续稳定增长、增强发展活力与韧性的需要，更是构建新发展格局、满足人民日益增长的美好生活需要的关键所在。
世界经济发展的历史告诉我们，外需带动的经济发展，往往取决于其他国家的经济状况。当前，受制于复杂多变的国际形势和新冠肺炎疫情影响，世界经济复苏动力仍旧不足，带动力尚显疲软。而我国是消费大国，内需是基本动力，14亿人口、中等收入群体人数超过4亿人，使得我国成为全球最具潜力的大市场。广阔的内需市场，能够继续激发出源源不断的创新潜力和市场活力。
从现实看，我国内需结构仍有短板，存在较大的提升优化空间。国家统计局数据显示，2020年我国最终消费率接近55%，为近年来最高水平。这虽是不错表现，但从消费支出、消费结构看，扩大内需的空间仍然很大。如何让老百姓敢消费、能消费、愿消费，进而消费得起、消费得好;如何精准满足群众的多样化、差异化、个性化需求;如何优化收入结构，并将收入转化为消费，带动优化消费结构……都是摆在扩大内需、释放活力面前的现实问题。
消费和投资是实现扩大内需的“双拉动”，缺一不可。对此，要紧紧围绕改善民生拓展需求，促进消费与投资有效结合，实现供需更高水平动态平衡。
