河南高考各科分数满分多少 各科分值多少
推荐阅读：
河南高考网上报名流程
2023河南高考报名及截止时间 什么时间截止
2023河南高考报名人数是多少人
2023河南高考文科一分一段表 最新高考成绩排名
2023年河南高考报名人数及历年报考人数
2023河南高考文理科一分一段明细表 位次排名查询
河南高考成绩排名280000左右可以选择哪些大学（2023参考）
2023河南高考状元：文科状元于成亮 673分 安阳林州市一中
2023年河南高考430分能报什么大学 430分能上哪些院校
2022河南高考985和211大学录取率是多少
河南高考各科分数满分
河南高考满分750分。河南目前是传统高考模式。
河南高考各科分值为：
河南文科：语文150分，数学150分，外语150分，文科(政治，历史，地理)综合300分，共计750分。
河南理科：语文150分，数学150分，外语150分，理科(物理，化学，生物)综合300分，共计750分。
河南高考模式
目前河南高考科目设置为“3＋文科综合／理科综合”。
“3”为语文、数学（分文科数学、理科数学）、外语（含听力），是考生必考科目；文科综合（包括政治、历史、地理）和理科综合（包括物理、化学、生物），由考生根据本人情况选考其一。
“文科综合／理科综合”每科满分为300分，其他各科满分均为150分，总分满分为750分。
河南高考备考建议
1、河南高考备考建议多问
对于自己不懂的地方，要马上就去问。不要怕麻烦，不要拖拖拉拉。问的过程中，老师也会有意无意的帮你对知识进行梳理，远远比自己在下面白努力有用得多。
2、河南高考备考建议注意作息与营养
不得不说身体是革命的本钱，要是身体不好，学习不在状态，哪里来的效率呢。无论学习有多紧张，都要规定自己，按时睡觉，下午一定要抽空去跑跑步，多摄入蛋白质丰富的食物一日三餐，要有规律。当然，我不建议去吃什么保健品来增进学习。
3、河南高考备考建议注意劳逸结合
可别一股脑的只知道学习，忘了休息的重要性。通常来说，人的注意力集中最长也就半个小时左右，之后再怎么学习效率都是非常低的。何不短暂的休息呢，出去活动活动，进行远眺，呼吸呼吸新鲜空气。这样的学习效率反而更好。
4、河南高考备考建议整理一个错题本
有一个好题本，自然就要收集一个错题本。错题本就是在学习过程中，不容易掌握的，容易出错的问题，把样的问题集中收集好，可以更好的复习和掌握难以掌握的知识。错题本可以精准的发现自己的不足和弱点，及时改正。
