2023河北高考体检时间及体检项目
高考体检是每一位考生都要经历的一个重要环节，一年一度的高考体检即将到来，考生及家长是不是开始心慌了？莫急！高考体检不可怕，积极面对、放松心态。
河北高考体检时间
河北高考体检工作将会在3月份-4月份完成体检。
(1)各学校要有一位领导负责此项工作，并安排专人负责考生采血和上站体检的具体事宜。
(2)各学校要按照程序要求打印原始体检表上的考生基本信息，指导考生如实填涂体检表中应填涂部分。必须在规定采血日前将本校参加体检的考生分男女编组，每组20人左右，编组名单一式两份，名单的第一名和最后一名为正副组长，采血化验和体检编组名单必须要一致。采血当日早晨将分组名单交采血化验工作人员一份。
注：在新型冠状病毒感染的肺炎疫情防控期间，高考体检工作是否推迟，请以考试院发布最新公告为准。
高考体检注意事项
体检当日饮食尽量清淡;体检当天衣着尽量宽松，这样在内科查体、胸部透视及抽血时便于穿脱;考生在现场不要过于兴奋，尽量安静，这样可以减少对血压的影响，另外因紧张导致一过性的高血压，可以跟现场的专业医务人员说清楚，可以再次复测。
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