金枪鱼米饼怎么做好吃窍门
主食材：米饭适量，鸡蛋1个，胡萝卜适量，豌豆适量，玉米粒适量。
配料：金枪鱼泥适量，牛油果油适量，盐适量。
推荐阅读：
炒饼怎么做好吃 图文教程图片
懒人馅饼的做法大全
早餐饼的做法大全
学做各种早餐饼
步骤1:
胡萝卜，玉米粒，豌豆切细碎倒入碗中，再加入熟米饭，鸡蛋，金枪鱼泥，盐，搅拌均匀。
步骤2:
平底锅放油，饭团揉圆，贴入锅中，用勺子压扁成饼，小火两面煎熟。
