上海水煮花生怎么做好吃


步骤1:
第一步：新鲜花生反复搓洗，洗净身上的泥土后捏开一个小口，放进锅中
步骤2:
第二步：加入桂皮，香叶，八角，花椒，根据水量和个人口味加入适量盐，中火煮半小时
步骤3:
煮好后不要着急捞出，在锅里泡30分钟，让其充分入味
步骤4:
香味十足的水煮花生就好了，味道比大排档的好吃百倍
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