黑米饭团怎么做简单又好吃
主食材：黑米75克，圆糯米75克。
配料：油条半根，肉松适量，榨菜适量，咸蛋黄一个。
步骤1:
准备好材料
步骤2:
将米洗净后加入少许平时煮饭的水，饭团米饭如果过分软烂就不好吃了
步骤3:
按下煮饭键
步骤4:
煮好后取出
步骤5:
寿司卷帘上铺一层保鲜膜，将米饭打散后均匀的铺上去
步骤6:
放上一些肉松
步骤7:
再铺上油条，榨菜，咸蛋黄
步骤8:
卷起来即可，饭团比较大，一个人估计吃不完，对半切开估计是两人份
步骤9:
格琳诺尔有机黑米 以黑养黑 营养价值高
