高一新生入学体检项目及注意事项有哪些
一般新生入学都需要做体检，接下来给大家分享一下高一新生的入学的体检项目以及体检的注意事项，供参考。
高一入学体检项目

1、一般的体检项目包括血压、心率，身高、体重等。
2、内科项目有心、肺的听诊、肝、脾及腹部的触诊。
3、外科检查有皮肤，脊柱、四肢、及肛诊等。
4、五官科检查有视力，听力，口腔及咽喉和鼻等的检查。
5、化验项目有血、尿、粪的常规检查，肝功能，乙肝两对半等的检查。
6、放射一般做胸片等的检查。
7、B超一般做肝、胆、脾、胰及双肾和输尿管的检查
8、还要做一个常规的心电图。
新生体检注意事项
在体检的前三天一个保持正常饮食。体检注意事项有体检前一天应注意休息、勿饮酒及食用高脂肪、高蛋白类食物。体检当天需进行采血、B超等检查，在体检前禁食8-12小时。一般体检前一天晚餐后不再进食。但空腹时间并不是越长越好，一般空腹6小时以上即可，但血脂检查要求空腹12—14小时。

1、体检前一天应洗头、洗澡，更换衣服、鞋子、袜子。
2、要爱护自己的体检表，不要弄脏、卷曲、损坏。
3、到场体检时应先选择体检人数少的岗位做体检，尽快完成体检项目，体检场地内禁止跑动。
