什么是可视无痛人流
现在越来越多的流产患者选择了可视无痛人流手术，这个手术大大的缓解了人流的疼痛以及不适现象，手术快，成功率高。下面我们来分析一下可视无痛人流的概念和优点，还有人流后的注意事项吧。
可视无痛人流的概念及优点
可视无痛人流手术就是在B超的检测下，对麻醉后的病人进行的人流手术，手术中全程无痛的。它的优点：首先是可视。通过B超检测，能够直观的检测到子宫内的情况，干净利落的解决胎盘问题。所以用的时间少、流产干净、损伤小，成功率高。而传统的手术是根据经验进行的，所以用时比较长，还会造成一些不必要的伤害和后遗症。还会有刮不净的情况出现。其次是采用了麻醉的手段，从而使人感到无痛，具有安全无痛的特点。
无痛人流的注意事项
1.在做无痛人流手术前，要做好如下各项检查，如心电图、B型超声波、白带常规检查，确认怀孕情况，以及阴道、宫腔情况。要在没有阴道感染的情况下进行手术。

2.因为是麻醉手术，所以手术前6个小时要绝对的禁食，也不能喝水。这样可以防止药物麻醉后的刺激呕吐。

3.手术结束后，在清醒后的1小时左右，方可进食、进水。

4.术后观察4个小时，待血压恢复正常后，才能出院。

5.出院后，要注意休息，同时还要注意增加营养，不能受凉，注意保健。

6.无痛人流虽然没有进行生产，但是手术过后也要注意护理，避免吃生冷的食物，避免接触冷水，注意不要过于劳累。这样才有利于养好身体。
通过上面的分析，我们对于可视无痛人流手术有了一定的认识。由于避孕不当，或者意外等原因会造成意外怀孕，这样就需要进行流产。随着医疗手段的进步，现在人流的方法越来越多。可视无痛人流手术是一个很好的选择。能够让人在无痛的条件下进行手术。
