南瓜燕麦豆浆怎么做好吃又简单
主食材：南瓜100克，黄豆25克，燕麦20克。
配料：无。
步骤1:
南瓜100克，放入豆浆机中。
步骤2:
黄豆25克，燕麦20克。
步骤3:
加入适量的水。
步骤4:
开启豆浆机，打成糊即可。
