高考理综选择题答题技巧有哪些内容
高考理综作为理科考生的最后一道难关，除了大题以外，理综的选择题还有一定的答题技巧和方法，可以在平时训练以及做题的时候多加练习，在高考的时候为理综大题留下更多的时间。
高考理综选择题答题技巧
1.直接判断法
通过阅读题干和要求，利用题中所给的条件，根据所学的知识和规律直接进行判断，得出正确的答案
2.极限法
把某个物理量推向极端，即极大和极小或者极左和极右，并做出科学的推理分析。
3.排除法
通过分析、推理和计算，将不符合提议的选项一一排除。
4.公式法
熟练掌握一些基本公式、推导公式以及二级结论，通过阅读题目所给的条件直接运用公式解答，节省做题时间。
5.特殊值代入法
一些选择题所给的选项的表达式较为复杂，直接判断代表物理过程的一般情况比较困难，可以采用特殊值代入。
好用的理综选择题教辅书推荐
《小题必刷》
这本题的难度由易到难。由浅入深。本书特道一线特、高级教师,深研高考命题规律及趋势,从全国各地的联考,调研及名校模拟的千余套试题中精心挑选典型且有代表性的题型供考生练习.理综三科单独成册，答案也是单独一本的，物理、化学、生物这三个学科每个学科共有1000道小题，分为50组，按组进行练习。
家的理综的小题在于夯实基础，与高考对接，题型贴合课本内容。家的理科小题主打练基础，练技巧，练速度，练题感。适合基础薄弱的考生进行理综选择题的练习和提高。
《小题狂练》
小题狂练的系列全称是《金考卷·高考命题新动向·小题狂练》，理综练习册的选择题基本包含了整个高中的知识点，知识点比较多，但是每个知识点的题量控制得还比较好，本书定位于有一定基础的同学，整体适合中等及其偏下的同学，不适合“零基础”或者冲击压轴题的学霸。如果你是理综选择题失分比较多的同学，那么这种小题类的教辅就十分必要了。
本书的目的在于夯实基础，所以它的题目可能与高考考查的模型有些许出入。对于基础知识点的覆盖，适合一听就懂、一做就错，一讲就会，一写就废”的同学。化学、物理、生物三本理科选择题单独成册。
《高考必练小题》
这本理综的练习册是选择题、实验题相互配合，更好地提升基础。章节加考点练一练的形式，每一知识点的练一练都会告诉该页的考点和考法有哪些，还有该知识点在五年之内出现的考频，更好地帮助我们了解考试重点。每一道题前面都标明了出处来源。我觉得这本练习册很贴心的一点是他把每一页题的答案都标在了本页上，方便答案的寻找。还有该知识点在五年之内出现的考频，更好地帮助我们了解考试重点。理科三个学科内容单独成册。
