要想考理想的高中该怎么做
每次看到高考状元、学霸分享的学习方法，不少学生都不以为然，他们总会说别人的方法不一定适合自己，那么高考如何考上理想的大学呢？一起来看看吧！

高考如何考上理想的大学

学霸告诉我们他高一的时候成绩只能排到年级前100名左右，而是还偏科，要命的是缺腿学科是数学！他甚至利用周末出去补课，然而效果并不大。后来他向老师请教，老师给他3个建议，一是去向数学成绩好的同学讨教，经常跟他们讨论题目；二是疯狂刷题，然后总结反思；三是多给别的同学讲题。
大半个学期之后，他的数学成绩已经追平的大多数同学了。这时候他开始践行第3个建议：去帮助数学成绩差的同学，去给他们讲题。结果他的数学成绩突飞猛进，由缺腿学科变成了优势学科。而且直到高考前他都保留着这3个习惯。
高考高效学习方法
1、提前预习效率高。
预习其实是最简单，也是最容易忽略的一种高效学习方法，我们只面要通读一下课本，把书本上无法自己看懂的部分或者感觉很困难的部分用笔标记下来，课堂上带着问题去听就行了。多数状元不但重视课前预习，甚至喜欢超前预习，也就是在一个学期开始之前，都提前把本学期的课本提前预习一遍，走到了大多数同学的前面，当然成绩也比大多数同学更好。
2、专注听课。
有经验的老师讲课，不但会把课本上的知识讲清楚，还会讲解很多宝贵的经验，这些经验如果靠我们自己去总结需要花费极多的时间和精力才行。实际上学生之间的学习差异是从课堂听讲开始的，课堂听讲要变成积极、互动的活动，而用要多动脑，多问几个为什么。
3、不想遗忘就有计划复习。
我们都听说过人类大脑的遗忘规律，不管什么知识刚学会以后如果不及时复习，就会很快遗忘大部分，所以一定要及时复习，复习的次数越多，不但记忆越牢，而且对知识的理解也更深，如果没有课后复习的好习惯，一定要想办法养成。
建议当天晚上要把本天所学的及时复习，每周再复习一次，每月再复习一次，最好每章学完再复习一次。
4、一定要多总结。
平时学习的知识都是零碎的，所以学习一定要学会总结，主要是课堂知识归纳，还有就是对错误的归纳总结。建议每一科都要准备一个笔记本，语文主要整理一些诗词名句、成语俗语、文言实词、虚词、病句类型、作文写法等。数理化等理科可归纳出整个知识结构图，记清楚所学公式。英语可以按照语法分、单词等问题分类，当然大家也可以根据自己的习惯去整理、归纳。
