炒方便面怎么做简单又好吃
主食材：泡面，鸡蛋，圆葱，火腿肠1根。
配料：白糖5克，酱油10克，青椒。
步骤1:[image: http://www.bkbook.net/file/tupian/20221122/n_154581366462996.jpg]
温水下面。
步骤2:
煮至微散，盛出备用。
步骤3:
锅中油热后，煎蛋，煎熟备用。
步骤4:[image: http://www.bkbook.net/file/tupian/20221122/n_154581367289519.jpg]
青椒，圆葱丝爆锅。
步骤5:
倒入10克一品鲜酱油，下入方便面，翻炒均匀。
步骤6:[image: http://www.bkbook.net/file/tupian/20221122/n_154581367904507.jpg]
加入白糖5克，火腿肠1根，倒入少许水，翻炒。
步骤7:
出锅放上煎蛋即可。
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