中风的前兆【5种征兆】
中风是非常常见及严重的疾病，但是临床上却有很多患者不了解中风的前兆，而耽误了治疗的最佳时间，中风的前兆一般包括说话不清、头晕、原因不明的摔跤等等，如果出现了这些前兆，一定要及时治疗，不能耽误，下面我们就来分析一下中风的前兆有哪些吧。
1、说话不清
中风的前兆会出现说话不清的现象，在与人交谈的时候，忽然会感觉舌头僵硬，说话不清，或者是突然不知道别人在说什么，或者突然叫不出家人的名字，并且相似的情形还会再次出现，如果出现了这种现象，就需要警惕中风的发生。

2、头晕
中风前兆的患者还会出现头晕的现象，会反反复复出现瞬间的头晕，并且是突发性的头晕目眩的感觉，看东西的时候感觉东西在旋转，过了几秒之后就会慢慢恢复正常。出现了这种现象，可能是大脑短暂性的缺血导致的，是中风的前兆，出现了这种现象，一定要尽早治疗，以防中风的发生。
3、原因不明的摔跤

中风的前兆还会出现原因不明的摔跤，患者往往是因为脑血管的硬化而导致大脑缺血，运动神经造成失灵，所以会产生身体的平衡障碍，就很易导致出现原因不明的摔跤，这也是中风的先兆症状。

4、肢体麻木
中风的前兆还包括肢体的麻木，尤其是对于一些中年人的人群，除了颈椎病、糖尿病患者以外，会造成头痛、舌头发胀等现象，如果患者有高血压、高血脂等疾病的话，需要多加注意，要警惕中风的发生，一旦出现了肢体麻木，站立不稳的情况的话，一定要及时治疗。
5、视力障碍

中风的前兆还包括视力障碍，患者往往会感觉视力的模糊，一般会在一小时之内就会自己恢复，这是由于脑血流减少引起中央或分支视网膜动脉闭塞的结果，但没有出现脑神经的迹象，它也是中风会出现的前兆。
