简短心情致自己
1、我告诉你以后所有心酸苦难我自己扛。
2、依赖别人是这世界上最没有安全感的事。
3、信任就像是一张白纸，一旦弄皱了，它就不可能再完美。
4、偶尔我会想起他，心里有一些牵挂，有些爱不得不各安天涯。
5、不是除了你，我就没人要了。只是除了你，我谁都不想要。
6、想把生活过的再认真一点。
7、可是我熬夜，连自己在等什么都不知道。
8、有时候真的想把疏远的人拖回来问句为什么。
9、世界上有两个我，一个假装快乐，一个真心难过。
10、如果不是因为在乎，怎么会有这么多情绪。没有放不下的东西，只有不想放下的念想。
11、你终究要学会含着泪微笑，摇着头对自己喜欢的东西说不需要了。
12、痛过，才知道如何保护自己;哭过，才知道心痛是什么感觉。
13、后来遇到再喜欢的也就笑着摇摇头，因为你走了，同时也带走了我的奋不顾身。
14、曾经的我一身傲骨出现在你的世界里，如今的我一身狼狈消失在你的世界里。
15、遗憾的是从未被坚定选择过。
16、自己爱自己，比谁爱你都靠谱。
17、可以善良，但不能懦弱；可以不去扎人，但身上必须有刺。
18、成长最痛的一课是，那个你从未设防的人，朝你开了最猛的一枪。
19、尽力之后我选择随缘。
20、你说要敬往事一杯酒，再爱也不回头，可无论你喝多少酒，那人伸出手，你还是会跟他走。
21、尽管我知道结局，但我依然是个很投入的人。你一定不知道，我就是这样毫无指望地爱着你。
22、如果你要离开我，请选在一个雨天，这样，你就不会看到我奔腾而下的眼泪。
23、人是会变的这简单的五个字，就能讲完了所有故事。
24、也许每个人都有念念不能忘，爱的再卑微，也咬着牙不肯放的人。
25、后来遇到再喜欢的.也就笑着摇摇头，因为你走了，同时也带走了我的奋不顾身。


27、我们终究会成熟起来，最终变成自己所讨厌的那类人。
28、有些人求而不得，有些人却不求而得。
29、从没想过，自己可以爱的这么卑微，卑微的只因为你的一句话就欣喜不已。
30、我终于变成安静的人，冷漠疏离，笑意不达眼底。
31、真想问一下，我的心疼，我的难过，我的无奈，我的哭泣，在你眼里算什么?
32、在那段难熬的日子里，一点一点的想通。
33、不合适的人始终要分开，没必要为一段不合适的感情而努力，你求人的样子像条狗，你哭的样子特别丑。
34、爱上你，只用了一瞬间，忘记你却用了一辈子，甚至还不够。
35、别把你的难过告诉你的朋友，她们不会懂的。
36、突然发现生命中好多不可或缺的人，走着走着就散了。
37、我不优秀，但我善良。
38、努力做一个清醒，坦荡，克制的人。
39、曾经我以为，你离开我我会死，可分开半年后，我开始惊讶，我为什么还活着。
40、背叛就像一把刀，狠狠地插在我的心上，就算你拔了它，也有深深的一道伤。


