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基本信息
姓名：一个人的姓名往往是一个人最容易被对方知道，被对方记住的东西，开篇可以介绍一下自己姓名的来历，可以加深对方对你的记忆，有利于同学交往。
籍贯：籍贯就是你来自于哪里，包括你的出生地，你的现居地等等。
年龄：年龄就是你自己多少岁啦，出生于哪一年，也可以介绍一下自己的生日。
还可以介绍一下自己的血型，星座、身材外面等等。最好是幽默风趣不突兀。
个人经历
个人经历就是你以前就读的学校是什么，你以前在学校里担任过什么班干部之类的。还可以谈谈自己的学习方法。如：我之前语文成绩并不怎么好，通过老师和家长的帮助我渐渐的喜欢上了语文这门学科，现将学习方法介绍给大家。
爱好特长
爱好特长就是你自己的兴趣爱好，文体类的爱好或者学科类的特长都可以说，也可以说说现阶段自己对这爱好和特长的安排。
自己的理想
简单谈一谈自己的梦想。如果有同学和你的梦想相似或者相同，那么对方极有可能会是你千金难买的知己。
什么是自我介绍
自我介绍是日常工作学习或者生活中与陌生人建立关系、打开局面的重要手段，一般用于和别人初次见面，或对方不认识自己的情况下，向对方说明有关自己的事，常用在面试上。
从小到大，每逢开学季，自我介绍总是一种免不了的仪式，无论是和新同学、新老师见面，还是社团的迎新活动，都得跟新结识的朋友展开一番假装热闹的寒暄。可千万别小看了自我介绍，这是开启新生活的敲门砖，自我介绍的好坏程度会直接影响你在他人心中的第一印象。
