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尊敬的各位，各位同志：
我很荣幸接到布置下的军训任务。军人，服从命令是的天职。这次军训任务中，训练量大，有限，但军人，一向不怕任务艰巨，勇于挑战任何，战胜，夺取最后的胜利。
也有义务训练社会的接班人。
当代大学生，需要具备较高的文化素质，较强的应用能力、能力，而且需要坚强的意志、顽强拼搏的精神。用军训来培养精神是最佳。在培养意志和拼搏精神的，更培养了大学生的组织纪律观念。从这一点说，对将来的校方管理有利的。
我自身来说，这次军训是我历年来，所带受训人员中最多的一次。我也会把握好这次的机会，往年军训经验，把这次军训任务出色地。
这几天的训练，参训人员，是中南大的新生，训练的教官同志，都了尽心、尽力、尽责、尽善、尽美。这与的和下属各级人员的工作配合是分不开的。
一团采用科学的训练方法，因材施教。
有些同学性好，先用的，培养的意识；再教官的反复纠正，将其动作更正。最后使之与队伍中同学。
各排教官也训练有素的优秀队列标兵。头脑灵活，能够地与学生之间的关系，能够根据学生不同的、场合、身体状况来调整训练强度和。我对我的工作能力和学员教官的能力有充分的信心。
从这几天的训练来看，新生在对自身的要求上的进步。服从命令、令行禁止、守时的习惯养成。相信在今后的训练过程中，学生们会有长足的进步。
既然是一团，就会以的要求来要求，要求学生。力争把一团的学生训练最棒的军训生。
xxx
20xx年xx月xx日
体育训练决心书怎么写第2篇
时光荏苒，如白驹过隙，转眼间，时间已经过去三年。我们在学校、学院和选培办领导、老师的悉心关怀指导下，健康成长，砺剑成才。用当的创新理论和科学文化知识武装自己的头脑，通过军政训练强健自己的体魄，提高自己的军人素养。如今，已经迈入大四，即将面临毕业后的基层第一任职，为了进一步强化自己的各方面素质，更好的适应部队现代化、信息化的需要，成为一名合格的共和国军官，我特意写此决心书，向选培办领导，也向自己表决心如下：
第一，统一训练思路，端正训练心态。思想是行动的指南。
要以合格军人的标准来要求自己，克服浮躁心理和厌倦情绪，以积极的心态对待每一次出操，不发牢骚不抱怨。第二，发扬艰苦奋斗的优良作风，刻苦磨练自己的意志。
训练是辛苦的，但是通过训练可以培养我们更为过硬的素质和更加坚强的意志，为我们今后适应紧张充实的部队生活做好充分准备。
第三，尊重骨干，服从命令，听从指挥，严格训练。我会
以最高标准严格要求自己，按骨干要求，积极参加每一项活动，做好每一个动作。遵守纪律，按时出操，做到不迟到，不早退，不缺勤，不顶撞骨干。
第四，要有团队精神和集体荣誉感，遇到困难要相互帮助，
共同克服。我会和班里其他同学一起，相互帮助，虚心请教，共同进步。
第五，我们将会始终把责任、使命、荣誉牢记在心，发扬
艰苦奋斗的精神，不怕苦、不怕累，毫不松懈，坚持到底。
第六，加强自身体能，和自身素质的提高。除了统一安排
的出操，坚持每天到操场锻炼，弥补自己的体能弱项，使自己的体能水平更上一个层次。在平时的训练中，多注意自己孤僻动作的改进，提高军政素质的标准化水平。第七，课余时间多读一些军队现代化、信息化以及军人核
心价值观的书籍，提高自己对军队的了解程度，以提高自己对部队的适应能力。
针是磨出来的，铁是炼出来的。战斗的号角已经吹响，胜利的果实靠我们摘取！我们一定不辜负选培办领导期望，力争在今年军事训练中取得更加优异的成绩，用实际行动为我校国防生队伍全面提升能力素质水平做出自己的贡献！
北京科技大学本科10级模拟三连二排一班***
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尊敬的各位领导、同志们：
大家好！今天，****召开集训队动员大队，听到上级领导对我们振奋人心的鼓舞以及对集训队寄予的重大期望，我更加深刻明白了此次集训的意义，也清醒认识到了自身所担负的责任和使命。作为此次集训队的班长，我们一定以坚韧不拔的意志和英勇顽强的作风在集训工作中作出表率，责无旁贷的干好集训队每一件工作。在此，我代表集训队*名班长做如下表决：
一、服从领导、团结同事，带领班集体坚定不移地执行好上级领导交给我们的每一项工作任务。
二、刻苦训练，强化自我，保质保量完成每一个训练科目。
三、严守纪律、注重形象。保证遵守集训队的各项规章制度，严格要求自己并领导集训班树立良好形象。
四、充分发挥班长先锋模范带头作用，训练中时刻抢在前、冲在前，遇到困难不言败、不放弃，坚决在集训中作出表率。
五、认真履行班长各项工作职责，加强集训班之间的交流配合，总结训练经验，交流训练心得，以达到事半功倍的效果。
六、“想集训队所想，急集训队所急”，全心全意为集训
队出谋划策，发挥自身才智。
七、提高安全意识，履行安全职责，以“安全第一”的思想，认真负责的做好集训队的每一项安全工作。
八、刻苦拼搏、努力奋斗，团结全体集训队员圆满顺利的完成所有训练任务。
总之，请领导们放心，请同志们放心，我们一定竭尽自身所能，圆满顺利的完成此次训练任务。
集训队班长：
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尊敬的领导、亲爱的战友们：
大家好！今天，我们在这里隆重集会，目的是进一步加强后备力量建设，完成走、打、吃、住、藏、管、保等综合性训练。为把这次训练工作进一步推向深入，我决心做到：
一、统一训练思路，明确自身职责。面对国际形势复杂多样化的今天，在充分认清自身责任的基础上，时刻提醒自己，保持清醒的头脑，全力以赴，聚精会神地投入到以练为战之中。这次训练，项目多，训练量大，时间短，作为新警，服从命令仍然是我们的天职，坚决做到协同配合默契、不怕任务艰巨，勇于挑战任何困难，战胜困难，夺取训练胜利。
二、树立打赢信心，忠诚履行使命。在本次野营训练中，我们要立足现代化条件下战争需要，进一步强化战斗精神，牢固树立敢打必胜的信心，积极发扬艰苦奋斗、连续作战、顽强拼搏的优良传统，克服不利因素，做到不怕苦、不怕累、不怕流血牺牲，始终保持高昂的士气、昂扬的斗志，坚决完成本次训练任务。
三、强化综合素质，提高打赢本领。高技术条件下的战争需要高素质的人才。我们要切实提高业务水平，强化综合素质，决心增强自我加压力度，牢固树立把训练场当战场，从难从严要求，练协同、练战法、练技能，善于发现和解决遇到的各种问题，提高打赢未来高技术条件下作战的本领。
领导、战友们，号角已经吹响，战鼓已经擂动，胜利的果实需要我们付出辛勤的汗水来取！我们一定要不辜负领导的期望，以过硬的综合素质，优异的成绩向上级交上一份完美的答卷。
最后，预祝这次训练圆满成功！
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尊敬的.党支部：
严管精训励精兵，一心一意为为打赢，新兵专业训练即将开始，为全力搞好这次训练工作，圆满完成上级交给我们的任务，我谨代表全体教练员表决心如下：
一、思想高度重视，认清使命，统一思想，以提高新兵的训练水平为目标，以“时不我待，只争朝夕”的精神全力投入到训练工作中去；
二、以身作则，率先垂范，团结一心，充分发挥自身作用，以更高的标准，更大的热情，协作连队党支部完成好训练任务；
三、充分认清我们部队所担负的任务，从严训练，严格要求，我们教练员一定会严密组织，一丝不苟地抓好基础训练，为今年外出驻讯、打靶打下坚实的基础；
四、牢固树立安全观念，严格遵守操作规程，落实安全责任制制度，保证在训练过程中人员、兵器的安全；
五、以不负重托，不为艰难，敢于吃苦，敢打必胜的姿态，迎接今年的训练工作，我代表全体教练员敢向同志们说：“看我的，跟我走”。
说到不如做到，请领导和同志们放心。
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尊敬的各位领导，各位同志：
我很荣幸接到上级领导布置下的军训任务。作为军人，服从命令是我们的天职。虽然这次军训任务中，训练量大，时间有限，但我们军人，一向不怕任务艰巨，勇于挑战任何困难，战胜困难，夺取最后的胜利。
同时，我们也有义务训练社会的接班人。
当代大学生，不仅需要具备较高的文化素质，较强的应用能力、适应能力，而且需要具有坚强的意志、顽强拼搏的精神。用军训来培养这种精神是最佳方式。在培养意志和拼搏精神的同时，更培养了大学生的组织纪律观念。从这一点上来说，对将来的校方管理也是十分有利的。
对于我自身来说，这次军训是我历年来，所带受训人员中最多的一次。我也会把握好这次提高自己的机会，结合往年军训经验，把这次军训任务出色地完成。
通过这几天的训练，参训人员，不论是中南大的新生，还是我们负责训练的教官同志，都做到了尽心、尽力、尽责、尽善、尽美。这与领导的指导和下属各级人员的工作配合是分不开的。
我们一团采用科学的训练方法，因材施教。
有些同学协调性不够好，我们先用引导的方式，培养他们的协调意识；再通过教官认真负责的反复纠正，将其动作加以更正。最后使之与队伍中其他同学协调一致。
我们各排教官也都是训练有素的优秀队列标兵。他们头脑灵活，能够很好地处理与学生之间的关系，能够根据学生不同的时间、场合、身体状况来调整训练强度和方式。我对我的工作能力和学员教官的能力有充分的信心。
从这几天的训练效果来看，我们新生在对自身的要求上有了很大的进步。服从命令、令行禁止、守时的良好习惯基本已经养成。相信在今后的训练过程中，学生们会有长足的进步。
既然是一团，我们就会以第一的要求来要求自己，要求学生。力争把我们一团的学生训练成为最棒的军训生。
军训师一团长：陈永强


