检讨书格式范文
做错事要懂得怎么去检讨自己，以下是皮学网小编整理的个人检讨书格式范文，欢迎参考阅读！
检讨书格式范文第1篇
单位领导：
在此，本人向领导同志表示深深地歉意。并郑重地向您说一句：对不起，本人错了！
自己作为一名石化单位的职工，这份岗位肩负着企业生产的重责，如本人一般的违规行为，给企业工作管理、职工管理都造成了一定的负面影响。在此，本人为自己的违规、旷工行为感到深深地愧疚。本人无视单位纪律规范，如此散漫、旷工行为给单位造成了很多一定的不良影响与工作损失，也给单位管理规范造成了一定的负面消极影响，在周围同事里造成了一个不良的影响。
针对本人此次未贴轮休单的违规行为，本人犯错的原因牵涉种种，首先是因为确实在外有事，不能及时回到公司，其次也暴露出本人对于企业规范有些敷衍，当日就潦潦地给主管打电话，却不能在次日来补回未贴轮。
在此递交此份推后2日到岗、未贴轮休单的检讨书，以此表达本人对于错误愧疚的心情，这份检讨书，首先是对本人因为有事外出，未按照企业规定贴轮休单就自行休假的反省，其次是对本人推后两天到岗的旷工行为的检讨。
本人深刻的反省，今后杜绝此错误再发生！
此致：
非常抱歉！
检讨书格式范文第2篇
尊敬的老师：
你好！
开学至今，本人本人做错的事很多，如迟到、爬墙等。但爬墙的次数虽多，可是也没挨捉过。本人承认这是错的，本人的错事如大海之大，泰山之重，但本人会尽量、尽量的减少，至之没有。本人会为自己的路着想的。本人不会再神魂颠倒的做错事了，本人要以牙还牙的把错误改成成就，虽然任务很艰难，但本人是不怕的。一个人做事一人当。有什么？只要有青山，一定有柴的。本人就如个砍柴人，一定会砍光那些错误的。本人以前做的事都是本人走火入魔所做的，现在本人已经觉醒。世界将会恢复和平了。
此致
敬礼
检讨书格式范文第3篇
这是一次十分深刻的检查，本人对于本人这次犯的错误感到很惭愧，本人不应该违反版规！本人感到很抱歉，本人希望各位可以原谅本人的错误，本人这次的悔过真的很深刻。
不过，人总是会犯错误的'，当然本人知道也不能以此作为借口，本人们还是要尽量的避免这样的错误发生，希望各位可以相信本人的悔过之心。
这次的事件本人真的感到抱歉，希望各位可以原谅本人，可以认可本人认错的态度，本人真的已经深刻的反省到本人的错误了，希望大家再给本人知错就改的机会。也希望各位枪蜜也要引以为戒，不要犯和本人一样愚蠢的错误了，这次的教训真的很大很大。
此致
敬礼！
检讨书格式范文第4篇
本人是一名高中教师，经历了那么多的事情，听说了更多的事情，真的有一种自己不配做一名教师的感觉，特检讨如下：
一：本人的专业素质太低。
二：本人的教学内容过于狭隘。
尽管要求素质教育，可惜本人们也确实不知道素质教育究竟应该从那里抓起。本人们只能在学习的方法上进行指导，在教学的方法上进行各种各样的改革，本人们只能盯着高考这个目标不放松，因为如果高考成绩不理想，小的损失是奖金和年终考核，但如果影响到学校的声誉，那么你还怎么能在这里呆下去？所以，本人为这个而检讨，本人们如果不仅仅只是抓高考，不仅仅是只为本人们的短浅目光，那么本人们的素质教育早就遍地结果了。
三：本人没有心理教师的素养。
尽管本人是师范专业出身，也学习过教育心理学，但本人在教学的过程中，也确实忽略了学生的心理素质的培养，尽管告诉了他们应该面对困难不放松，尽管也告诉他们要以振兴国家民族为己任，尽管告诉了他们应该同情弱者应该大家团结如家人，但由于没有制定具体的考核章程，学生是否记住本人就不清楚了。
四：本人忽视了对学生的团队精神的培养。
在教学的过程中，本人只是能根据学生的个人特点而采取具体的教学任务，要发展学生的个性
，要让他们知道好成绩是靠他们的努力分不开的，在这个过程中，本人只做到了让学生认识到要不断的自己去努力去拼搏，尽管告诉他们国家和集体利益为重，尽管告诉了他们应该个人利益服从国家和集体利益，却忽略了让他们的团体精神的培养，忘记告诉他们在一个团队中应如何作战，应如何真正的顾全大局，没有告诉他们在团队中是没有平均主义的，因为本人这方面的失误，所以导致后来很多的学生在走向社会后，面对团队中的不平均的状况没有一个成熟的心态来对待。本人检讨。
本人为自己不能通晓万事而检讨，面对学生有时的提问，本人怎么可以说出：“本人回去查查再回答你好吗？”这样的话来，本人为自己不能上通天文下通地理而检讨。
