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英语四级考试每年分为上、下半年共两次，上半年英语四级考试一般安排在6月的第三个周六上午，下半年英语四级考试一般安排在12月份的第三个周六的上午。英语六级和四级是同样安排在6月和12月的，不同的是，六级的考试安排在下午。
考英语四、六级是大学生涯必定要经过的阶段，很多学校规定的是英语四级不过的话没有学位证，或者是即使英语四级没有过，但是英语四级必须要考到多少分以上。其实对于很多大学生来说英语四级最好通过的时间是在大一大二的时候，应该这时候你还保留着高中时的英语思维，而且这个时期学校也还有英语的课程跟着学习。如果你错过了这个时期的话，那一个好的复习方法和复习计划就很重要了。
首先是要明确的是英语四六级考什么，一般是分为：听力理解、阅读理解、完型填空或改错、写作和翻译这四部分的。那接下来就可以根据不同的类型去规划时间练习了。首先是听力，听力理解部分分值比例为35%，其中听力对话15%，听力短文20%，听力对话部分包括短对话和长对话的听力理解；听力短文部分包括选择题型的短文理解和复合式听写。听力的练习最好是在早上，这时候头脑比较清楚，有助于完成这部分。
其次是阅读理解，阅读理解部分分值比例为35%，其中仔细阅读部分25%，快速阅读部分10%。对于阅读来说要掌握做题方法，先花2分钟快速阅读，范围包括，文章第一段以及各段首句与尾句，大致把握文章主旨，然后阅读题目，圈出关键词，根据关键词找出对应文章段落，进行选择。然后是完型填空或改错，这部分主要考察的是语法，如果语法不好的小伙伴可以考虑多做这部分的题型，培养语感，这样做起来也不会感觉太难，最后就是作文了，同样语法掌握不好的同学，可以多背几个作文模板，考试的时候会给你的作文增添很多色彩的。
