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心理健康手抄报
　　1、首先在画面中画一个戴着可爱的帽子，一只手放在脸上的小男孩。
心理健康手抄报
　　2、小男孩身后画上花朵，右上方写上“心理健康”的文字内容，下方继续画一个方形的文字框。
心理健康手抄报
　　3、在小男孩身后画上更多的植物、花朵、树木、山峰等，再画上爱心等元素装饰，这样可以让画面看上去更加丰富。
心理健康手抄报
　　4、下面就是上色时间啦!文字用绿色涂，再画上高光，人物帽子涂黄，画上圆圆的红色腮红，穿着蓝白条纹的衣服，画上格子线。
心理健康手抄报
　　5、云朵涂蓝、大爱心涂成黄色，文字框边缘则用黄色和棕色去涂。
心理健康手抄报
　　6、背后的植物涂绿，花朵用粉色和桃红色涂，远处的山峰涂灰色和绿色，再给大树、草丛等上色，整理一下画面，心理健康手抄报就完成了。
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